S.R. DA EDUCAGAO E CIENCIA

Portaria n.° 19/2007 de 12 de Abril de 2007

O Decreto Legislativo Regional n.° 13/2002/A, de 12 de Abril, definiu a organizagéo e funcionamento do
sistema de reconhecimento e validagdo de competéncias e da educacgao e formagao de adultos nas suas
modalidades de ensino recorrente e educacgdo extra-escolar, permitindo levar a cabo uma profunda
reestruturagao de todas as modalidades de educacgao e escolarizagcdo de segunda oportunidade, através da
criacdo de um sistema integrado de reconhecimento e validacdo de competéncias e de ensino e da
formagao de adultos.

Neste sentido, foram criados pelo mesmo diploma os Centros de Reconhecimento e Validagdo de
Competéncias (CRVC), que tém como missao o posicionamento do candidato em termos de ciclo ou nivel
de escolaridade e ainda, o encaminhamento para qualquer das modalidades de ensino disponiveis,
contribuindo para a elevagao dos niveis de qualificagéo da populagdo adulta.

Por outro lado, as respostas existentes continuam a ndo abarcar a totalidade dos individuos com mais de
18 anos de idade, ndo detentores de escolaridade correspondente ao 1.°, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico,
pese embora se tenha assistido, nos Ultimos anos, na Regido Auténoma dos Acgores, a transformagdes
assinalaweis no sistema de educagéo e formacéo.

Importa, assim, continuar a combater os défices de qualificagdo e certificagcao da populagao adulta, visando
o dominio generalizado de competéncias basicas de literacia e de cidadania, bem como o reforgo da
capacidade de integracdo social e de empregabilidade, potenciando a experiéncia vivida por cada individuo.

A qualidade da equipa pedagdgica é considerada essencial para o seu funcionamento, tendo presente o
caracter inovador que esta subjacente a sua concepgao, pelo que a selecgao dos formadores e de outros
profissionais intervenientes no processo de formagdo deve obedecer a critérios claramente definidos. Com
esse objectivo, no que se refere a formacgéo de base, os formadores devem ser detentores das habilitagdes
académicas e profissionais necessarias para o acesso a docéncia, ou reconhecidas como equivalentes
para a docéncia, na educacgéo basica.

Manda o Gowverno Regional, pelo Secretario Regional da Educagédo e Ciéncia, nos termos do n.° 2 do artigo
3.°, do n.° 2 do artigo 19.° e dos artigos 20.° e 21.° do Decreto Legislativo Regional n.° 13/2002/A, de 12 de
Abril, o seguinte:

1. S&o aprovados os nows programas dos Cursos de Alfabetizacdo e Actualizagdo de Competéncias
de Literacia, destinados ao combate do analfabetismo literal e funcional e a promogdo de uma
escolarizagao de segunda oportunidade em contextos nao formais de educagao de adultos.

2. Os cursos mencionados no numero anterior regem-se pelo regulamento anexo a presente portaria e
da qual faz parte integrante.

3. Os cursos de Alfabetizagdo e Actualizagdo de Competéncias de Literacia, adiante designados por
Escolaridade Basica Tipo 1 (EB1), Escolaridade Basica Tipo 2 (EB2) e Escolaridade Basica Tipo 3
(EB3), ora aprovados, conferem, nos termos do n.° 4 do artigo 18.° do Decreto Legislativo Regional n.°
13/2002/A, de 12 de Abril, equivaléncia, respectivamente, aos 1.°, 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico.

4. Os cursos ora aprovados destinam-se aos cidadaos com idade igual ou superior a 18 anos, nao
qualificados ou sem qualificagcao académica adequada para efeitos de inser¢do no mercado de trabalho,
€ que nao tenham concluido, a data de inicio do curso, a escolaridade basica obrigatéria de quatro, seis
OU nove anos.

5. Para os formandos que concluam com sucesso os cursos dos tipos EB1, EB2 e EB3, é emitido o
respectivo Diploma de Conclusado da Escolaridade Obrigatéria, correspondente ao:



a) 1.° Ciclo do Ensino Basico, para os formandos nascidos antes de 1 de Janeiro de 1967 que tenham
concluido com sucesso um curso de tipo EB1;

b) 2.° Ciclo do Ensino Basico, para os formandos que tenham ingressado no 1.° Ciclo do Ensino
Basico antes do ano lectivo de 1977/78 e concluam com sucesso um curso de tipo EB2;

c) 3.° Ciclo do Ensino Basico, para os formandos que tenham ingressado no 1.° Ciclo do Ensino
Basico, no ano lectivo de 1987/88, ou em anos lectivos subsequentes e concluam com sucesso um
curso de tipo EB3.

6. Esta oferta formativa constitui-se como um campo de aplicagao de modelos inovadores de educagao
e formagao de adultos, assente em percursos flexiveis e modulares, atraves da aplicagao de:

a) Um referencial de competéncias chave, denominado formagé&o basica;

b) Processos estruturados para reconhecimento e validagdo de competéncias adquiridas ao longo da
vida, por via formal ou informal, da responsabilidade dos Centros de Reconhecimento e Validagédo de
Competéncias, adiante designados por CRVC;

c) A construgao de curriculos especificos em fungéo dos perfis individuais dos candidatos, tendo em
vista uma certificag@o escolar, sob a orientagdo de um mediador.

7. A oferta dos cursos é da iniciativa das seguintes entidades promotoras: Unidades Orgénicas do
Sistema Educativo Regional; Instituicbes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) ou outras
entidades devidamente autorizadas pela Direcgao Regional da Educagéo.

8. A candidatura de constituicdo dos cursos, aprovados pela presente portaria, € apresentada pelas
entidades formadoras, em formulario préprio.

9. A autorizagdo para o funcionamento dos cursos ora aprovados é da competéncia do Director
Regional da Educagéo, em articulagdo com os CRVC.

10. Sao rewogadas as Portarias n.° 70/2003 e n.° 71/2003, ambas de 21 de Agosto.

11. Os cursos da educagado extra-escolar em funcionamento a data de entrada em vigor do presente
diploma regem-se, até ao seu termo, pelos regulamentos que presidiram a sua criagéo.

Secretaria Regional da Educacgao e Ciéncia.

Assinada em 13 de Margo de 2007.

O Secretéario Regional da Educagéo e Ciéncia, José Gabriel do Alamo de Meneses.

1.

Anexo
Regulamento dos Cursos de Alfabetizacao e Actualizagdo de Competéncias de Literacia
CAPITULO |
Ambito
Artigo 1.°
Objecto e ambito

Os cursos de Alfabetizacdo e Actualizagdo de Competéncias de Literacia de Tipo EB1, EB2 e EB3,

destinam-se a promowver uma escolarizagdo de segunda oportunidade, a pratica de competéncias de
literacia e a eliminagédo do analfabetismo funcional em contextos ndo formais de educacgéo de adultos;

2. Os cursos destinam-se a cidaddos nado qualificados ou sem qualificagdo académica adequada para
efeitos de inser¢do no mercado de trabalho e que ndo tenham concluido a escolaridade basica de quatro,
seis ou nove anos.



Artigo 2.°
Modelo de formagao

O modelo dos cursos de Alfabetizagdo e de Actualizagdo de Competéncias de Literacia, de tipo EB1, EB2
e EB3 assenta nos seguintes principios orientadores:

a) Organizam-se em percursos flexiveis de formagdo, os quais permitem, a partir do reconhecimento e
validagdo das competéncias previamente adquiridas, formal ou informalmente, a estruturagao
curricular, integrando as competéncias sociais e relacionais necessarias para a certificagéo escolar;

b) Assentam na construgdo de curriculos em fungdo dos perfis individuais dos candidatos, integrando
uma formacgao estruturada de modo articulado em termos de competéncias chawe a adquirir, tendo
em \ista uma certificacdo escolar, facilitadora da insercdo socioprofissional e uma ewentual
progressao para niveis subsequentes de formagéo.

c) Estruturam-se em sistemas modulares ou unidades de formagéao, organizados por competéncias, que
privilegiam a diferenciacdo de percursos formativos, a individualizagdo e a contextualizagcdo da
formagéo relativamente ao meio socioecondmico, cultural e profissional dos formandos.

Artigo 3.°
Organizagao e desenvolvimento da formagéao

O plano curricular do curso de Alfabetizagao e Actualizagdo de Competéncias de Literacia (EB1, EB2 e
EB3) dewe ser organizado de acordo com os anexos |, Il e Il do presente regulamento, tendo em
consideragdo os seguintes parametros:

a) A formacdo de base integra areas definidas no referencial de competéncias chave, nhomeadamente
Cidadania e Empregabilidade, Comunicagdo e Linguagem, Matematica para a Vida, Tecnologias da
Informagédo e Comunicagado, utilizando como suporte e base de coeréncia, tematicas de natureza
transwversal — Temas de Vida — que sejam as mais significativas para os formandos de cada grupo;

b) A formagdo de base do Curso de Alfabetizagdo e Actualizagdao de Competéncias de Literacia &
constituida por 3 niveis de desenwolvimento (EB1, EB2 e EB3), nas diferentes areas de competéncia.
Cada modulo tem uma duragdo de referéncia de 100 horas para os cursos EB1 e EB2 e de 200 horas
para os cursos EB3 e organiza-se em unidades formativas por competéncias-chave.

c) A carga horaria de formagdo é estabelecida, atendendo a situagdo de partida dos formandos, com
base no referencial de competéncias-chave.

d) Dewe respeitar-se para cada formando, e a partir do processo de reconhecimento e validagdo de
competéncias, uma duragcdo de referéncia da formagdo, correspondente ao tempo médio de
aprendizagem estimado.

e) O processo formativo deve incluir ainda o moédulo “Aprender em Autonomia” e privilegiar o recurso a
metodologias de formagdo que proporcionem aos formandos as técnicas e os instrumentos de
autoformacgéo assistida e facilitem a integragdo e o desenwolvimento de habitos de trabalho de grupo,
bem como o estabelecimento de compromissos individuais e colectivos e a definicdo de regras de
trabalho e de relagéo.

Artigo 4.°
Organizagao dos cursos

1. A organizagao dos cursos tem o seu ponto de partida no processo de Reconhecimento e Validagéo de
Competéncias (RVC), que se orienta para a identificagdo de saberes e competéncias adquiridas ao longo
da \ida pelas vias formal, ndo formal e informal, de modo a situar e enwolver o sujeito no processo de
aprendizagem.



2. O processo RVC, concretiza-se em quatro fases:

a) A fase de reconhecimento de competéncias, sob a orientacdo do mediador, traduz-se numa
identificacdo pessoal das competéncias previamente adquiridas pelos candidatos aos cursos, com
recurso a um conjunto diversificado de meios: entrevistas individuais, entrevistas colectivas,
actividades praticas e outras.

b) A fase de validagdo de competéncias-chave, da responsabilidade dos Centros de Reconhecimento e
Validagao de Competéncias (CRVC), consiste num acto formal visando a atribuicdo de uma
certificagdo ou equivaléncia escolar, a qual pode ser precedida de uma fase de reconhecimento e
levantamento de necessidades formativas.

c) A fase de certificagdo de competéncias-chave, da responsabilidade dos CRVC, \isa a confirmagéo
oficial das competéncias adquiridas, atraves da formagdo complementar e/ou experiéncias,
identificadas no processo de Reconhecimento e Validagdo, as quais se traduzem no registo na
Carteira Pessoal de Competéncias-Chave ou na emissao de Diploma/Certificado de conclusdo de um
ciclo de ensino.

d) A fase de formagao complementar, da responsabilidade das entidades promotoras dos cursos ora
regulamentados, apds o processo de Validagdo pelo CRVC, tém como finalidade completar o
processo de formagao e a aquisicéo de certificagdo de nivel EB1, EB2 ou EB3.

Artigo 5.°
Funcionamento dos cursos

1. A duragcdo da formagdo, o regime de funcionamento e a carga horaria semanal devem ter em
consideracdo as condi¢cdes de vida e profissionais dos formandos, identificados no momento de ingresso,
podendo ser ajustadas, se as condigdes iniciais se alterarem significativamente.

2. O numero de horas de formagdo nao pode ultrapassar as sete horas diarias e trinta e cinco
semanais, devendo adequar-se as caracteristicas e necessidades do grupo em formagao.

3. Atendendo as caracteristicas do publico alvo, os grupos em formagdo, podendo ser heterogéneos,
devem ser predominantemente organizados por graus de desenwohimento (EB1, EB2 e EB3), ndo devendo
0 numero de formandos ser inferior a 10, no sentido de promover um processo de aprendizagem t&o
individualizado quanto possivel, mas n&o impeditivo do trabalho em grupo.

4. O candidato estabelece com a entidade promotora um contrato individual de formagéo, no qual devem
ser claramente definidas as condicdes de frequéncia, as necessidades de formacdo complementar, o
percurso formativo e o numero de horas de formagao, constituindo a assiduidade e a pontualidade regras a
ter em conta na formacéo.



Artigo 6.°

Acompanhamento dos cursos

O acompanhamento, a gestao pedagdgica e a avaliagdo dos cursos sao realizados de forma articulada pela
equipa regional, pelas entidades promotoras dos cursos, pelo mediador e pelas equipas pedagdgicas de

gestéo de

1. A

a)

b)

2. A
a)
b)

c)

d)

curso.
Artigo 7.°
Equipa regional
equipa regional € nomeada pelo Director Regional da Educacgao, tem a seguinte composi¢ao:

Dois representantes da Direc¢do Regional da Educagéo, sendo que um deles tem a fungéo de
coordenador;

Dois representantes dos Centros de Reconhecimento e Validagcdo de Competéncias,
nomeados pelo Director Regional da Educacgao.

equipa regional compete:
Consolidar uma linha de actuagdo que integre os objectivos de todas as entidades formadoras;

Elaborar as orientagdes consideradas necessarias para garantir a qualidade organizacional e
pedagogica;

Sistematizar os dados estatisticos e qualitativos de todos os cursos e elaborar o relatério
anual;

Promover, por todos os meios considerados adequados, a troca de informagéo entre todos os
intervenientes na educacdo e formacdo de adultos e a diwlgacdo dos resultados, a niwel
regional.

Artigo 8.°

Entidade promotora do curso

A entidade promotora do curso compete:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

g)

Designar um responsavel pela operacionalizagdo do curso ou cursos a realizar;
Publicitar a intengéo da oferta dos cursos;

Recolher as inscrigbes dos formandos e de candidatura aos pedidos RVC;
Disponibilizar os espagos adequados a formagao;

Elaborar o processo de candidatura dos cursos;

Contratar a equipa pedagogica de gestdo de curso, de acordo com o estabelecido no artigo
seguinte;

Elaborar um relatdrio final circunstanciado sobre o desenrolar do curso, em formulario préprio, a
ser remetido a Direc¢ao Regional da Educacgao até 15 dias apds o seu termo.

Artigo 9.°
Mediador

1. O mediador € um docente que integra e coordena a equipa pedagdgica de gestédo de curso, tendo como
funcbes especificas:

a)

Intenir no processo de recrutamento dos formandos;



b) Identificar as competéncias previamente adquiridas pelos formandos e conduzir o processo de
reconhecimento e validagao de competéncias;

c) Assegurar o médulo Aprender com Autonomia;

d) Assegurar a area de Cidadania e Empregabilidade;

e) Acompanhar e orientar o grupo ao longo de todo o seu processo de formagao;
f)  Manter a articulagéo entre todos os intervenientes do curso;

g) Fazer a articulagdo entre os formandos e o CRVC durante o processo de certificagao e validagéo
de competéncias de base, assim como na certificacdo da formagao complementar.

2. Para o exercicio das fungdes anteriormente referidas, o mediador percebe uma gratificacao
equivalente a 60 horas de formagé&o por cada curso, calculado nos termos previstos no n.° 2 do artigo 13.°
do presente Regulamento.

Artigo 10.°
Equipa pedagégica de gestdao de curso
1. A equipa pedagogica é constituida pelo mediador do curso e por todos os formadores encarregues da
leccionagao das areas de competéncias-chawe.

2. Os formadores devem ser detentores das habilitagbes académicas e profissionais necessarias para o
acesso a docéncia, ou reconhecidas como equivalentes para a docéncia, na educagéo basica nas areas
cientificas correspondentes as matérias a leccionar.

3. No processo de recrutamento e selec¢do dos formadores é tida em conta, para além da formagéao de
base, a existéncia de condigcbes motivadoras e vocacionais para participar em processos inovadores,
nomeadamente a construgdo e elaboragcdo de estruturas curriculares especificas para um grupo de
formagéo concreto, e produzir os respectivos materiais.

Artigo 11.°
Distribuicao do servigo docente

Nos casos em que a promogdo dos cursos é da iniciativa das unidades organicas do sistema educativo
regional, o senico docente é distribuido de acordo com as seguintes prioridades:

a) Distribuicao do senigo em causa pelos docentes em exercicio de fungées no ambito da unidade
organica;

b) Quando a escola ndo disponha dos necessarios recursos humanos, poderdo ser contratados
formadores, nos termos legalmente fixados, especificamente destinados a prestar senigo no
ambito da educacgéo extra-escolar.

Artigo 12.°
Calendarizacao do Processo de Candidatura dos Cursos
1. O processo de candidatura desenwolve-se de acordo com a seguinte calendarizagéo:

a) A aceitagdo de inscricbes e candidaturas aos pedidos de reconhecimento e validagao de
competéncias, pelas Unidades Organicas ou outras entidades promotoras dos cursos tém inicio
a 1 de Abiril, sendo os processos remetidos aos CRVC, para validagéo e certificagcéo, até 31 de
Maio;

b) O processo de validagao/certificagdo e identificacao das necessidades de formagao pelo CRVC
termina a 30 de Junho, com o envio as entidades promotoras dos resultados desse processo;



c)

O envio das candidaturas aos cursos, a Direcgdo Regional da Educagéo, em formulario préprio, é

feito até 31 de Julho;

d) Até 15 de Agosto, a Direcgdo Regional da Educagado aprova as candidaturas e comunica as

entidades promotoras a autorizagao de funcionamento dos cursos.

2. Os cursos aprovados, nos termos do numero anterior, tém o seu inicio a partir do més de Setembro.

Artigo 13.°

Financiamento

1. Os cursos aprovados pela Direcgao Regional da Educacéo tém a duragdo correspondente ao nimero
de horas necessarias para a conclusao da formagéo complementar do grupo de formandos, de acordo com
a candidatura apresentada, com um limite maximo do previsto nos itinerarios formativos do anexo I.

2. Os cursos séo co-financiados pelo orgamento da Regido Auténoma dos Acores, atraves da Direccéo
Regional da Educag&o, mediante 0 pagamento a entidade promotora de uma comparticipagéo financeira
equivalente a 2,0 % do indice 100 da escala indiciaria da carreira docente do ensino ndo superior, por hora

de curso.

3. O financiamento dos cursos depende de assinatura de contrato entre a Direcgdo Regional da Educagéo
e a entidade promotora.

4. A comparticipagéo calculada nos termos do numero anterior € devida em duas prestagdes:

a)
b)

50% do total até 60 dias apds a assinatura do contrato a que se refere o nimero anterior;
Os restantes 50% até 60 dias apds a entrega do relatério final.
Artigo 14.°

Regime de avaliagao

1. A avaliagdo dos formandos deve:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

Ser processual, na medida em que assenta numa observacdo continua do processo de
aprendizagem;

Ser orientadora, na medida em que contribui para a formagdo do adulto, fornecendo informagéo
que permita a sua autoavaliagdo e funcionamento como factor regulador do processo de
aprendizagem;

Ser qualitativa e descritiva, ultrapassando a simples medida, para se projectar numa
fundamentacgdo para a tomada de decisdes.

O processo de avaliagéo integra os seguintes momentos;

O reconhecimento e validagdo das competéncias, que se destina a identificar as competéncias
prévias dos formandos, situando-os num determinado ponto do percurso formativo e orientando as
decisbes sobre o desenwolvimento curricular da formagéo complementar;

A avaliagéo formativa, que se projecta sobre o processo de formagédo, constituindo o ponto de
partida para a redefinicdo de estratégias de recuperagéo ou aprofundamento;

A avaliagdo sumativa, que tem por fungéo senir de base de deciséo sobre a certificagao e indica
se o formando concluiu 0 percurso com ou sem aprowveitamento.

2. Para além da carteira pessoal de competéncias-chave de cada formando, destinada a registar as
competéncias identificadas durante o Reconhecimento e Validagdo de Competéncias e das desenwlvidas
durante o percurso de formagdo, constituem, igualmente, instrumentos de registo de avaliagdo: o dossier
individual do formando; o termo; o registo de avaliagéo final e o certificado/diploma.



Artigo 15.°
Certificagao

1. Para efeitos de certificagdo, o formando deve obter avaliagdo sumativa positiva nas areas que
constituem o seu percurso de formagao.

2. No final da formagéo € emitido o diploma ou certificado de conclusdo da escolaridade obrigatéria, de
acordo com o previsto no presente regulamento.

3. A certificagdo dos cursos EB1, EB2 e EB3 é da responsabilidade da Direccdo Regional da
Educagéo, podendo esta competéncia ser delegada no presidente do CRVC da ilha onde o curso seja
ministrado.

4. Quando a certificagao é delegada no presidente do CRVC, este dewera elaborar um relatério anual, a
ser enviado a Direcgcdo Regional da Educagdo, com os dados estatisticos referentes as certificacées
atribuidas.

5. Os modelos de certificado e de diploma sdo os que estiverem legalmente fixados para o
correspondente ciclo do ensino basico regular.

Artigo 16.°
Disposi¢oes finais

O ndo cumprimento do estabelecido na presente portaria ou no contrato celebrado nos termos do presente
regulamento implica o cancelamento da aprovagéo do curso e a dewlugao das quantias ja recebidas.



Anexo |
Cursos de Alfabetizacdo e Actualizagdo de Competéncias de Literacia

Desenho Curricular

Formagéao de Base (a)
Percurso de Reconhecimento de
Validagao de | A Total
< prender com | N
Formagéao anci Areas de competéncia Chave
¢ Competéncias e p
Escolaridade Entre 25h e 40h Entre 100h e 400h
Basica 1 40h Entre 165h e 480h
Escolaridade Entre 25h e 40h Entre 100h e 400h
40h Entre 165h e 480h
Basica 2
Escolaridade Entre 25h e 40h Entre 100h e 800h
40h Entre 165h e 880h
Basica 1+2
Escolaridade Entre 25h e 40h Entre 100h e 800h (b)
40h Entre 165h e 880h
Basica 3
Escolaridade Entre 25h e 40h Entre 100h e 1200h (b)
40h Entre 165h e 1280h
Basica 2+3
Temas de Vida

a) Independentemente do resultado do Reconhecimento e Validagdo de Competéncias, a duragédo
minima da formacgéo basica é de 100 horas.

b) Inclusdo obrigatéria de uma lingua estrangeira, com uma carga maxima de 50 horas para o
nivel EB2 e de 100 horas para o nivel EB3.



Anexo Il

Cursos de Alfabetizacdo e Actualizagdo de Competéncias de Literacia

Estrutura Referencial dos Cursos

é::f‘/z de Competéncias | oo aridade Basica 1 (EB1) Escolaridade Basica 2 (EB2) Escolaridade Bas
LC1 LC2 LC3

Linguagem e Comunicagdo | 25N 25 h 25 h 25 h 25h 25h 25 h 25 h 50 h 50 h

(LC) LC1A LC1B LC1C LC1D LC2A LC2B LC2C LC2D LC3A LC3B
Maodulo de 100 horas = 10 créditos Maodulo de 100 horas = 10 créditos Médulo de 200 ho
MV 1 MV2 MV3

Mateméatica 25h 25h 25h 25h 25 h 25h 25h 25 h 50 h 50 h

para a Vida (MV) MV 1A MV 1B MV1C MV 1D MV2A MV 2B MV2C MV2D MV3A | MV3B
Mbédulo de 100 horas = 10 créditos Moédulo de 100 horas = 10 créditos Modulo de 200 ho|
TIC1 TiC2 TIC3

Tecnologias de Informagzo | 251 25 h 25 h 25 h 25h 25 h 25h 25h 50 h 50 h

e Comunicag&o (TIC) TIC1A TIC1B TIC1C TIC1D TIC2A TIC2B Tic2C TIC2D TIC3A | TIC3B
Maodulo de 100 horas = 10 créditos Maodulo de 100 horas = 10 créditos Médulo de 200 ho
CE1 CE2 CE3

Cidadania o | 250 25h 25 h 25 h 25h 25 h 25 h 25 h 50 h 50 h

Empregabilidade (CE) CE1A CE1B CE1C CE1D CE2A CE2B CE2C CE2D CE3A CE3B

Moédulo de 100 horas = 10 créditos

Médulo de 100 horas = 10 créditos

Mbdulo de 200 ho|

Anexo lll

Referenciais de Competéncias-Chave

Linguagem e Comunicagao (LC) do nivel EB1

Unidade de Competéncia

Critérios de Evidéncia

LC1A

Interpretar e produzir
enunciados orais de caracter
lidico e informativo —
funcional

feitas e repeticdes.

receptor.

. Expressar-se com fluéncia, articulando ideias e justificando opinides.

. Retirar dos discursos ouvidos as ideias essenciais.

. Utilizar adequadamente o cdédigo oral, evitando o uso excessivo de borddes, frases

. Acompanhar o discurso oral de entoagdo, ritmo (pausas, hesitacdes, digressdes,
vocativos,..) e postura adequados a situagéo e a audiéncia.

e Adaptar o discurso ao longo da conversagao, consoante as reacgodes/respostas do
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. Intervir em discussdes de ideias no tempo certo e com pertinéncia.

LC1B

Interpretar textos simples, de

Reconhecer vocabulario especifico de documentos funcionais.
. Localizar informagéo especifica num texto.

. Identificar a mensagem principal de um texto.

interesse  para a vida
quotidiana. . Reconstruir o significado global de um texto, tendo em conta a sequéncia e a
causalidade.
Dominar as regras elementares do cédigo escrito (ortografia, acentuagédo, morfossintaxe,
ontuagao).
Lc1c pontuagéo)
) . Fazer corresponder mudangas de assunto a mudangas de paragrafo.
Produzir textos com
finalidades informativo - | e Localizar o enunciado no tempo e no espaco, utilizando os deicticos adequados (hoje,
funcionais amanha, aqui, ai,..)
. Encadear as ideias no texto de modo linear, coerente e consecutivo.
e  Adequar o codigo escrito a finalidade do texto.
Reconhecer a diversidade de linguagens utilizadas na comunicagdo humana.
LC1D
. Utilizar eficazmente a linguagem gestual para transmitir uma mensagem.
Interpretar e produzir as o
principais linguagens nZo | Interpretar o codigo sonoro e gestual.
verbais utilizadas NO | ¢  Identificar simbolos e icones universais.
quotidiano

. Interpretar imagens a luz de referentes pessoais e sociais.
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Linguagem e Comunicagao (LC) do nivel EB2

Unidade de Competéncia

Critérios de Evidéncia

LC2A

Interpretar e produzir
enunciados orais adequados
a diferentes contextos

. Reforgcar os enunciados orais com linguagens nédo verbais ajustadas a mensagem
(gestos, sons,..).

e Adequar o tom, o ritmo, o léxico e as estruturas morfo-sintacticas a diferentes
situagdes de comunicagao.

. Planear pequenas intervengdes, de acordo com um tema e uma intencionalidade (expor,
argumentar, descrever).

. Utilizar as fungdes expressiva, fatica, apelativa e informativa de forma coerente com a
situagdo discursiva.

. Participar em discussdes colectivas, emitindo opinides, concordando ou discordando
fundamentadamente.

LC2B

Interpretar textos de caracter
informativo e reflexivo

. Apropriar-se das terminologias especificas dos documentos funcionais.
. Distinguir as ideias principais e acessoérias de um texto.
. ldentificar as marcas textuais especfficas dos discursos narrativo e descritivo.

. ldentificar a mensagem principal de um texto global ou de um excerto e os elementos
que para ela concorrem.

e  Esquematizar/Organizar a ordem légica das ideias num texto.

. Utilizar estratégias diversificadas de extracgao de informagéo especffica de um texto.
e  Reconstruir o significado global do texto.

. Resumir a informagao lida.

. Estabelecer relagdes de sentido entre suportes diversos (imagem, som,..) e o texto.

LC2C

Produzir textos de acordo
com técnicas e finalidades
especfficas

. Redigir textos de acordo com uma dada tipologia.

e  Transformar textos de acordo com diferentes tipologias e interlocutores.
. Elaborar planos de texto na fase anterior a escrita.

. Redigir textos com objectivos especificos.

. Estruturar o discurso escrito de forma légica e coerente.

. Fazer corresponder mudangas de assunto a mudangas de paragrafo.

. Situar o enunciado no tempo e no espago, utiizando os deicticos adequados (naquele
tempo, naquela casa, aqui, 1a,..).

. Utilizar o codigo escrito de modo correcto e coerente com o tipo de texto redigido.

. Proceder a autocorrecgéo e revisdo do texto produzido.

LC2D

Interpretar e produzir
linguagem néao verbal
adequada a finalidades
variadas

. Reconhecer e produzir mensagens através do uso de diferentes linguagens.
e Associar a simbologia de linguagem icénica a actividades e servigos especfficos.

e Analisar o uso das linguagens (cores, formas, tendéncias musicais,..) a luz dos
cadigos socioculturais.

. ldentificar as linguagens utilizadas em mensagens de teor persuasivo.

e Analisar o uso misto de linguagens na disseminagao de valores éticos e culturais.
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Linguagem e Comunicagao (LC) do nivel EB3

Unidade de Competéncia

Critérios de Evidéncia

LC3A

Interpretar e produzir
enunciados orais adequados a
diferentes contextos,

fundamentando opinides

. Identificar as intengdes e caracteristicas genéricas de um enunciado oral com vista a
uma retroacg¢ao adequada.

. Produzir enunciados orais de acordo com a finalidade e a tipologia definida.
. Distinguir factos de opiniées, ao nivel da interpretacéo e da produgéo oral.
. Planear a oralidade de acordo com a intencionalidade do discurso e a audiéncia.

. Fundamentar/argumentar opinides pessoais ou de outrem.

LC3B

Interpretar textos de caracter
informativo - reflexivo,
argumentativo e literario.

. Relacionar os elementos construtores de sentido num texto.
e  Seguir o encadeamento das ideias de um texto e antecipar essa sequéncia.

. Fazer juizos sobre as informagdes de um texto: analisar afirmagdes contraditérias e
a fundamentagéo de argumentos.

. Interpretar os referentes espaciais e temporais num texto.
. Identificar as marcas textuais especfficas dos discursos directo e indirecto.
. Interpretar linguagem metaférica.

. Obter e justificar conclusdes.

LC3C

Produzir textos informativos,
reflexivos e persuasivos.

. Organizar um texto de acordo com as ideias principais e acessoérias do mesmo.
. Resumir um texto a sua informagdo/mensagem essencial.
. Sintetizar informagéo.

e Adequar os textos as suas finalidades, tendo em conta, inclusive, a presenga ou
auséncia de indices de modalidade (marcas apreciativas e avaliativas do
enunciador).

. Contextualizar o enunciado no tempo e no espaco, diversificando o uso dos deicticos
(aqui, 1a, agora, no outro dia, no dia seguinte, no dia anterior,..).

. Utilizar o codigo escrito de modo correcto e coerente com o tipo de texto redigido,
comdiversificagdo de vocabulario e estruturas frasicas.

. Proceder a autocorrecgéo e revisdo dos textos produzidos.

LC3D

Interpretar e produzir
linguagem nao verbal
adequada a contextos

diversificados, de caracter
restrito ou universal

e  Adequar o uso de linguagens ndo verbais diversas a contextos formais e informais.

e Analisar o uso de linguagens na pluralidade de manifestagdes artisticas (moda,
teatro, pintura, artesanato, musica).

e Associar a manipulagdo das diferentes linguagens a mensagem que um dado
discurso pretende transmitir (discurso persuasivo - argumentativo).

. Distinguir simbolos universais relativos a diversos tipos de linguagem (significado de
gestos, sons, cores, numeros) e analisa-los mediante valores étnicos e culturais.
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Matematica para a Vida (MV) do nivel EB1

Unidade de Competéncia

Critérios de Evidéncia

MV 1A
Interpretar, organizar,
analisar e comunicar

informacgéo utilizando
Processos e
Procedimentos

Matematicos.

. Utilizar a moeda Unica europeia — euro — em actividades do dia a dia, nomeadamente,
em aquisigdes directas, em operagdes de Multibanco e em actividades que requeiram a
escrita de informag&o numérica.

. Efectuar medicdes de grandezas de natureza diversa, utilizando instrumentos
adequados: régualfita métrica, balanga, termémetro medicinal, relégio, etc.

. Registar, ordenadamente, dados de situagdes reais relativos a medigbes de
comprimento, de capacidade, de massa, de tempo.

. Ler e interpretar tabelas, por exemplo: de relagdo pesol/idade, de peso/tamanho de
pronto-a-vestir.

. Ler e interpretar horarios de servigos, de meios de transporte, escolares, etc.
. Ler e interpretar graficos (de barras, pictogramas).

. Construir tabelas e graficos de barras relativos a situagdes de vida pessoal,
profissional, social.

. Analisar criticamente informagdo que envolva dados numéricos, nomeadamente a
apresentada em 6rgaos de comunicagéo.

. Comunicar processos e resultados usando a lingua portuguesa.

M \Y 1 B
Usar a matematica para
analisar e resolver
problemas e situagdes
problematicas

. Utilizar um modelo de resolugdo de problemas, nomeadamente o proposto por Polya
(1945):

—  Compreender o enunciado, explicitando por exemplo, quais sdo os dados e qual é o
objectivo do problema;

—  Estabelecer e executar um plano de resolugdo do problema, usando tabelas,
esquemas, utilizando versdes mais simples do problema dado na procura de leis de
formagéo, etc., conforme o tipo de situagao; verificar se o plano se adequa ao
problema, tomando as decisdes adequadas ao resultado da verificagao.

e  Em contexto de vida (do(s) formando(s)), resolver problemas de contagem, utilizando,
entre outros, o principio da multiplicagdo que é o principio fundamental das contagens.

. Em contextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam niumeros
decimais.

e  Emcontextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam o conceito
de perimetro de figuras planas regulares ou irregulares, usando a estimativa como meio
de controlo de resultados.

. Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvam relagbes
geométricas como area e volume.

MvicC

Compreender e usar
conexdes matematicas em
contextos de vida

. Relacionar diferentes formas de representar um ndmero natural (decomposicédo em
parcelas, em factores, na recta numérica).

. Usar as fungdes de uma calculadora basica, por exemplo o factor constante e as
memorias; interpretar resultados obtidos no calculo de expressdes numéricas simples.

. Utilizar estratégias pessoais de calculo nomeadamente o mental.

. Fazer estimativas de resultados de operagdes aritméticas e utiliza-las para detectar
eventuais erros.

. Usar aspectos do raciocinio proporcional na resolugéo de tarefas como, por exemplo,
na adaptagao de uma receita de culinaria.

. Estabelecer ligagbes entre conceitos matematicos e a pratica de procedimentos,
nomeadamente na construcao da figura simétrica, dada a original e o eixo de simetria.
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Comunicar processos e resultados usando a lingua portuguesa.

Comunicar os resultados de trabalhos de projecto usando a lingua portuguesa.

MV1D
Raciocinar de
Forma indutiva e de

Forma dedutiva

Indicar elementos que pertencem a uma sequéncia numérica ou geométrica e dar
exemplo de elementos ndo pertencentes a essas sequéncias.

Descrever leis de formacao de sequéncias, numéricas ou geométricas,
Resolver problemas que envolvem regularidades numéricas, utilizando a calculadora.

Estabelecer conjecturas a partir da observagdo (raciocinio indutivo) e testar
conjecturas utilizando processos l6gicos de pensamento.

Usar argumentos para justificar afirmagdes matematicas, proprias ou néo,
nomeadamente através de contra exemplos.
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Matematica para a Vida (MV) do nivel EB2

Unidade de Competéncia

Critérios de Evidéncia

MV 2A

Interpretar, organizar,
analisar e comunicar
informacéao usando
processos e

procedimentos
matematicos.

Utilizar a moeda Unica europeia e outra moeda familiar em actividades do dia a dia, ou em
simulagdo, nomeadamente, em aquisicdes directas, em operagdes de Multibanco e em
actividades que requeiram a escrita de informag&o numérica.

. Efectuar medicbes de grandezas de natureza diversa, utilizando unidades e

instrumentos de medida adequados.

. Ler e interpretar tabelas de relagdo peso/idade, de peso/tamanho de pronto-a-vestir, de
frequéncias absolutas e de frequéncias relativas.

. Ler e interpretar horarios de servigos, de meios de transporte, escolares, etc.).
e  Apresentar horarios, diarios, semanais ou outros, de uma forma organizada e clara.
e Ler einterpretar graficos (de barras, pictogramas).

. Construir tabelas e graficos de barras relativos a situagdes de vida pessoal,
profissional, social.

e Analisar criticamente informacdo que envolva dados numéricos,
formando de érgados de comunicagao, por exemplo.

recolhida pelo

e Ordenar e agrupar dados, utilizando medidas de localizagéo (média, mediana, moda) e
amplitude para comparar distribuigdes.

. Utilizar o conceito de probabilidade na interpretagéo de informagdes.

Comunicar processos e resultados usando a

matematica e a lingua portuguesa.

linguagem

MV 2B

Usar a matematica para
analisar e resolver
problemas e situagoes
problematicas

. Utilizar um modelo de resolugdo de problemas, nomeadamente o proposto por Polya
(1945): compreender o enunciado, explicitando por exemplo, quais s&o os dados e qual
€ 0 objectivo do problema; estabelecer e executar um plano de resolugéo do problema,
usando tabelas, esquemas, utiizando versées mais simples do problema dado na
procura de leis de formacéo, etc., conforme o tipo de situagao; verificar se o plano se
adequa ao problema, tomando as decisdes adequadas ao resultado da verificagdo.

. Comunicar processos e resultados usando a linguagem matematica e a lingua
portuguesa.

. Em contexto de vida (do formando) resolver problemas de contagem, utilizando, entre
outros, o principio da multiplicagdo que é o principio fundamental das contagens.

. Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvam numeros
racionais néo inteiros e alguns ndmeros irracionais 2, etc.).

. Em contexto de vida (do formando) resolver problemas que envolvam os conceitos:
perimetro, area, volume poténcia de expoente 2 e raiz quadrada poténcia de expoente
3 e raiz cubica.

e Em contexto de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvem raciocinio
proporcional: percentagens; proporcionalidade aritmética; usando a estimativa e o
calculo mental como meio de controlo de resultados.

. Decidir sobre a razoabilidade de um resultado, tendo em consideragéo critérios
diversos, nomeadamente de divisibilidade, de ordem de grandeza dos numeros.

. Decidir sobre o uso de calculo mental, de algoritmo de papel e lapis, ou de instrumento
tecnoldgico, conforme a situagdo em estudo.

. Usar as fungdes de uma calculadora basica confiante e criticamente.

. Reconhecer representagdes equivalentes de numeros racionais: fraccionaria e em
forma de dizima; reconhecer a equivaléncia de frac¢des.
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Mvac

Compreender e usar
conexdes matematicas, em
contextos de vida

Efectuar calculos: mentalmente, com algoritmos ou com calculadora, e decidir qual dos
métodos é apropriado a situagéao.

Determinar experimentalmente valores aproximados do numero irracional fl, no contexto
de exploragdes geométricas que envolvam circunferéncia ou circulo.

Utilizar estratégias de calculo mental adequadas as situagdes e relaciona-las com
propriedades das operagdes basicas.

Exprimir de formas diversas operadores fraccionarios (visualmente, expresséo
designatoria).

Interpretar e utilizar diferentes representagdes de percentagens.

Reconhecer que a igualdade de fracgdes equivalentes é um exemplo de proporgéo.
Usar escalas na compreensao e na construgdo de modelos da realidade.

Construir modelos de poliedros.

Planificar a superficie de um cilindro e planificar a superficie de poliedros.

Utilizar a visualizagdo espacial no estabelecimento/descoberta de relagdes entre
propriedades de figuras geométricas; no contexto destas construgdes identificar
figuras geométricas, estabelecer propriedades destas figuras, estabelecer relagdes
entre as figuras, utilizando as propriedades.

Comunicar os resultados de trabalhos de projecto usando a linguagem matematica e a
lingua portuguesa.

Mv2D

R aciocinartr
matematicamente de forma
indutiva e de forma
dedutiva

Descrever leis de formagdo de sequéncias, numéricas ou geométricas, utilizando
linguagem progressivamente mais formal.

Estabelecer conjecturas a partir da observagdo (raciocinio indutivo) e testar
conjecturas utilizando processos logicos de pensamento.

Usar argumentos para justificar afirmagdes matematicas proprias, ou ndo,
nomeadamente através de contra exemplos.

Usar modos particulares de raciocinio nomeadamente a redugéo ao absurdo.
Comunicar e justificar raciocinios geométricos.

Usar as definicbes como critérios necessarios, embora convencionais e de natureza
precaria, a comunicagdo matematica, a organizagdo das ideias e a classificagdo de
objectos matematicos.
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Matematica para a Vida (MV

do nivel EB3

Unidade de Competéncia

Critérios de Evidéncia

MV 3A

Interpretar, organizar, analisar

e comunicar informacao
ut il iz ando
processos e

procedimentos
matematicos.

. Sequencializar as tarefas elementares de um projecto.

. Usar relagbes de conversdo cambial para proceder a operagdes financeiras
habituais.

e Analisar e interpretar criticamente graficos relativos a situagdes da realidade.

. Comparar conjuntos de dados utilizando: frequéncias absolutas e reconhecendo as
limitagdes/erros desta utilizagao; frequéncias relativas.

e Analisar e comparar distribuicdes estatisticas utilizando medidas de localizagéo
(moda, mediana, média aritmética).

e Analisar criticamente a valdade de argumentos baseados em indicadores
estatisticos.

e Tratar as informagdes numéricas contidas em textos relativos, nomeadamente, a
temas de vida, com vista a uma interpretagdo mais esclarecida.

. Comunicar processos e resultados usando a linguagem matematica e a lingua
portuguesa.

MV3B

Usar a matematica para

. Utilizar um modelo de resolugcdo de problemas, por exemplo o proposto por Polya
(1945): interpretar o enunciado, explicitando os dados e o objectivo do problema.
Usar condigcbes matematicas para traduzir os dados quando tal for adequado;
estabelecer e executar um plano de resolugdo do problema, utilizando tabelas,
esquemas, decidindo sobre o uso de calculo mental, de algoritmo de papel e lapis, ou
de instrumento tecnolégico, conforme a situagdo em analise; criando versdes mais
simples do problema dado, na procura de leis de formagéo, etc., conforme o tipo de
situagao.

e Verificar se o plano se adequa ao problema, tomando as decisdes adequadas ao
resultado da verificagcdo, nomeadamente interpretando em contexto as solugdes de
equagodes e de inequagdes, decidindo sobre a razoabilidade de um resultado.

. Comunicar processos e resultados usando a linguagem matematica e a lingua
portuguesa.

. Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvam modelos
matematicos simples: equagdes do 1° e do 2° grau; inequagdes do 1° grau; teorema

analisar e resolver . - . e in A
. ~ de Pitagoras; relagdes trigonométricas do tridangulo rectangulo.

problemas e situagoes

problematicas . Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvam numeros
racionais nao inteiros e alguns numeros irracionais g2, etc.), usando a estimativa e o
calculo mental como meio de controlo de resultados.
Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvam os conceitos
de: perimetro, area, volume; potenciagdo e radiciagao.

. Em contextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam nimeros
expressos em notagao cientffica.

. Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvem raciocinio
proporcional:  percentagens; proporcionalidade aritmética; proporcionalidade
geométrica.

. Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvem os conceitos
de proporcionalidade directa e de proporcionalidade inversa.

. Inferir leis de formagdo de sequéncias, geomeétricas, utilizando simbologia
nomeadamente expressdes designatorias.

MV3D

Raciocinar matematicamente de

. Revelar competéncias de calculo, apresentando nomeadamente exemplos de
situagdes em que um produto € menor que os factores e de situagdes em que o
quociente é maior que o dividendo.
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forma indutiva e de forma
dedutiva

Estabelecer conjecturas a partir da observagdo (raciocinio indutivo) e testar
conjecturas utilizando processos légicos de pensamento.

Usar argumentos validos para justificar afirmagdes matematicas, proprias ou néo,
como por exemplo, a particularizagéo e a generalizagéo.

Usar modos particulares de raciocinio matematico, nomeadamente a redugdo ao
absurdo.

Reconhecer as definicbes como critérios embora convencionais e de natureza
precaria: necessarios a uma clara comunicagdo matematica; de organizagcdo das
ideias e de classificagcdo de objectos matematicos.
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Tecnologias da informagao e Comunicagao (TIC) do nivel EB1

Unidades de Competéncia

Critérios de Evidéncia

TIC1A

Operar, em seguranga,
equipamento tecnoldgico

Identificar diversos equipamentos tecnoldgicos usados no dia a dia;
Distinguir as potencialidades desse equipamento;

Operar equipamento tecnoldgico diversificado (por exemplo: maquina de lavar, aparelho de fax;
televisdo; caixa Multibanco; telemével, sonda, sistema de rega, etc.)

basicas no computador

diverso, usado no
quotidiano Reconhecer os factores de risco e as precaugdes a tomar quando se trabalha com
determinados equipamentos tecnoldgicos: ligagdes seguras, postura, fadiga visual, etc.
Ligar, desligar e reiniciar correctamente o computador e periféricos, designadamente a
impressora;
Usar o rato: apontar, clicar, duplo-clique, seleccionar e arrastar;
Reconhecer os icones de base do ambiente de trabalho;
Abrir, redimensionar, restaurar e fechar uma janela desse ambiente;
TIC1B . ) . -
Reconhecer as diferentes barras de uma janela do ambiente de trabalho e suas fungdes;
Realizar operagoes

Criar, abrir, apagar e copiar pastas e ficheiros;
Usar o Menu Iniciar para abrir um programa;
Usar a fungéo Localizar para encontrar ficheiros ou pastas criados;

Usar alguns dos acessoérios do sistema operativo: calculadora; leitor de CD, gravador de audio,
jogos, etc.

TIC1C

Utilizar as fungdes
basicas de um programa
de processamento de
texto

Abrir um documento de processamento de texto;

Reconhecer as fungdes dos diferentes elementos da janela: barra de ferramentas, barra de
menus, barra de estado, barras de deslocamento,..;

Abrir um documento ja existente, altera-o e guarda-o;

Criar um novo documento, insere texto e formata-o, usando as fungdes das barras de
ferramentas.

Pré-visualizar um documento;
Imprimir um documento utilizando as opgdes base de impressao;

Guardar o documento/s no disco rigido ou disquete.

TIC1D

Usar a Internet para obter
informagéao

Iniciar um programa de navegagéao (browser) na Web;

Reconhecer as fungdes das diferentes barras do programa de navegagdo: barras de
ferramentas, barra de estado,..;

Identificar e interpreta vocabulario especifico usado na Internet;
Utilizar um enderego e acede a informagéo;

Clicar numa link (texto ou imagem) e voltar a pagina principal;
Pesquisar em diferentes motores de busca;

Utilizar uma palavra-chave numa pesquisa;

Entrar em sitios apontados na pesquisa e voltar ao motor de busca;
Adicionar uma pagina da Web a pasta Favoritos;

Ler, apagar e reenviar mensagens recebidas, em correio electronico.
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Tecnologias da informagao e Comunicacgao (TIC) do nivel EB2

Unidades de Competéncia

Critérios de Evidéncia

TIC2A

Operar, em seguranga,
equipamento tecnoldgico
diverso

. Identificar diversos equipamentos tecnoldgicos usados no dia a dia;
. Distinguir as vantagens e desvantagens desse equipamento;
. Operar equipamento tecnoldgico diversificado

. Reconhecer os factores de risco e as precaugdes a tomar quando se trabalha com
determinado tipo de equipamento tecnoldgico: ligagdes seguras, postura, fadiga visual, etc.

. Introduzir/alterar contactos telefénicos na agenda de um telemével;
. Receber e enviar mensagens em SMS através de um telemovel;

. Ligar, desligar e reiniciar correctamente o computador e periféricos, designadamente um
scanner.

TIC2B

Realizar, em seguranca,
operagbes varias no
computador

. Usar o rato: apontar, clicar, duplo-clique, seleccionar e arrastar;

. Reconhecer os icones do ambiente de trabalho e as suas fungdes;
. Reconhecer as diferentes barras de uma janela e suas fungdes;

. Criar, abrir, apagar e copiar pastas e ficheiros;

. Usar alguns dos acessoérios do sistema operativo: calculadora; leitor de CD, gravador de audio,
jogos, etc.

. Configurar as propriedades do monitor; fundo e protecgao do ecr3;
. Reconhecer as formas de propagagéo dos virus informaticos e seus perigos;
. Identificar as medidas de seguranga a tomar;

e Abrir um documento de processamento de texto.

TIC2C

Utilizar um programa de
processamento de texto

e Reconhecer as fungbes dos diferentes elementos da janela: barra de ferramentas, barra de
menus, barra de estado, barras de deslocamento,..;

e  Abrir umdocumento ja existente, altera-o e guarda-o;
e  Criar um novo documento, inserir texto, formatar e verificar ortografica e gramaticalmente;

. Criar uma tabela e alterar os seus pormenores de estilo (por exemplo: inserir e eliminar colunas
e linhas; mudar o estilo e espessura de linha; inserir sombreado ou cor nas células);

e Adicionar imagens e formas automaticas a um documento e altera-las;
. Usa o WordArt.
. Imprimir um documento utilizando as opgdes base de impressao;

. Identificar os elementos necessarios para ligar um computador a Internet;

TIC2D

Usar a Internet para obter
e transmitir informacéo

. Comparar as ofertas de diferentes fornecedores de servigos;
. Identificar e interpretar vocabulario especffico usado na Internet;
. Iniciar um programa de navegacéao (browser) na Web e abrir um enderecgo da Net;

. Reconhecer as fungdes das diferentes barras do programa de navegacdo: barras de
ferramentas, barra de estado,..;
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Clicar num link (texto ou imagem) e voltar a pagina principal;

Pesquisar em diferentes motores de busca, utilizando ou ndo uma palavra-chave;
Adicionar uma pagina da Web a pasta Favoritos.

Criar uma caixa de correio pessoal;

Ler, apagar e responder a mensagens recebidas, usando o livro de enderecos;

Identificar os cuidados a ter, relativamente aos virus informaticos, no recebimento de ficheiros
em anexo;
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Tecnologias da informagao e Comunicagao (TIC) do nivel EB3

Unidades de Competéncia

Critérios de Evidéncia

TIC3A

Operar, em seguranga,
equipamento

tecnolégico,

designadamente o]
computador

Operar equipamento tecnoldgico

diversificado (por exemplo: camara de video,

videogravador/DVD, televisdo; maquina de lavar, caixa Multibanco; telemovel, sonda, sistema

de rega, efc;

Reconhecer os factores de risco e as precaugdes a tomar quando se trabalha com
determinado tipo de equipamento tecnoldgico: ligagdes seguras, postura, fadiga visual, etc.

Distinguir diferentes tipos de computadores (PC, portatil) ao nivel do prego, tipo de utilizagéo,

entre outras caracteristicas;

Abrir, redimensiona e fecha uma janela do ambiente de trabalho;

Configura no computador hora, data, propriedades do monitor, fundo e protec¢éo do ecré,..

Criar um atalho para um ficheiro e muda o nome;

Usar acessorios do sistema operativo: calculadora; jogos; Paint;

Reconhecer as formas de propagagéo dos virus informaticos e seus perigos;

Activar um programa antivirus e suas op¢des de seguranca.

TIC3B

Utilizar uma aplicagdo de
folhas de calculo

Criar uma nova folha de calculo;

Inserir nUmeros e texto em células e formata-os;

Adicionar limites, cores e padroes;

Utilizar férmulas logicas e aritméticas numa célula;

Utilizar diferentes formas de notagao;

Apresentar os numeros de uma célula em percentagem;

Importar para a folha uma imagem, ou texto;

Criar diferentes estilos de grafico para analisar informagéo e modifica-os;

Exportar uma folha de calculo ou grafico;

Utilizar uma lista como uma base de dados;

Usar as fungdes de base de dados para gerir e analisar os dados de uma lista;

Criar um documento, inserir texto, imagens e tabelas e formata-os.

TIC3C

Utilizar um programa de
processamento de texto e
de apresentacédo de
informacéao

Inserir nimeros de pagina, cabecgalho e notas de rodapé, num documento;

Inserir texto automatico num documento;

Formatar o documento em colunas;
Abrir um programa de apresentacéo;

Criar uma nova apresentacao;

Adicionar texto e imagem a apresentacao;

Utilizar as ferramentas de cortar, copiar e colar texto ou imagem;

Inserir um duplicado do diapositivo e alterar o seu conteudo;

Adicionar efeitos de animagéo e transi¢cdo aos diapositivos;

Realiza uma apresentagéo.

Identificar os elementos necessarios para ligar um computador a Internet;

Comparar as ofertas dos diferentes fornecedores de servigos;
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TIC3D

Usar a Internet para
obter, transmitir e publicar
informacao

Identificar e interpreta vocabulario especifico usado na Internet;
Iniciar um programa de navegacéao (browser) na Web e abre enderecgo da Net;

Reconhecer as fungcdes das diferentes barras do programa de navegacgdo: barras de
ferramentas, barra de estado,..;

Pesquisar em diferentes motores de busca, utilizando ou ndo palavra-chave;
Criar uma caixa de correio pessoal e organiza um livro de enderegos;
Ler, apagar e enviar mensagens, com ou sem ficheiro anexo;

Identificar os cuidados a ter, relativamente aos virus informaticos, no recebimento de ficheiros
em anexo;

Utilizar informagao recebida via Internet, noutros suportes;

Identificar as regras de utilizagdo das salas de conversagao;

. Escolher uma alcunha (nickname) e entra numa sala de conversagao;
. ldentificar as vantagens e desvantagens deste tipo de servico;

Criar um sitio (site) com uma aplicagdo de apresentagdes (por ex. MsPublisher) ou uma
aplicagao de edigao e gestao (por ex. MsFrontPage);

Modificar o design e esquema de cores (no caso do Publisher);

Inserir links, texto, imagens préprias ou de uma galeria de imagens e pré-visualiza-las num
programa de navegacgao;

Usar uma aplicagdo FTP (File Transfer Protocol) para fazer a transferéncia das paginas
(upload) para um servidor publico;
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Cidadania e Empregabilidade (CE) do nivel EB1

Unidades de Competéncia

Critérios de Evidéncia

CE1A

Organizagdo Politica dos
Estados Democraticos

Competéncias para
trabalhar em grupo

Participar activamente num grupo.

Conhecer os valores e as regras de um grupo.

Ouvir os outros participantes num grupo.

Interagir com os outros (direitos, liberdades e garantias fundamentais).
Acordar/negociar objectivos.

Lidar com os érgaos da Administragao.

Monitorar o desempenho profissional préprio.

Educagdo / Formagao,
Profissdo e Trabalho /
Emprego

Competéncias de
educagdo / Formagdo ao
longo da vida

CE1B
Organizagdo Econdmica Procurar ajuda.
dos Estados Trabalhar em diversos contextos.
Democraticos
Prestar ateng&o aos pormenores.
Competéncias de
adaptabilidade e Conhecer direitos e deveres econémicos.
flexibilidade Tomar decisdes de consumo, em termos pessoais e familiares.
CE1C Participar em actividades de formagao continua.

Conhecer legislagao do trabalho, sindicatos e relagdes laborais.
Conhecer a estrutura de oportunidades do mercado de emprego.
Reconhecer a importancia dos meios de comunicagéao social.

Identificar inovagdes tecnoldgicas que afectam o exercicio profissional.

Situar-se emrelagéo a insergéo ou reinsergao no mundo do trabalho.

CE1D
Ambiente e Saude

Competéncias de
relacionamento
interpessoal

Conhecer os principais problemas ambientais.

Conhecer-se a si préprio.

Trabalhar com pessoas de diferentes estatutos sociais.

Partilhar trabalho.

Conhecer regras basicas de higiene e seguranga pessoal e no trabalho.

Recorrer a servigos de protecgédo e prevencao de acidentes.
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Cidadania e Empregabilidade (CE) do nivel EB2

Unidades de Competéncia

Critérios de Evidéncia

CE2A

Organizagéo Politica dos
Estados Democraticos

Competéncias para
trabalhar em grupo

. Exprimir ideias e opinides para os outros participarem num grupo.
. Ser sensivel as ideias e pontos de vista dos outros.
. Definir métodos de trabalho em comum.

. Conhecer o papel do Estado na protecgao de direitos e liberdades.

CE2B

Organizagdo Econdmica

. Gerir o tempo.
. Modificar tarefas.

e Aceitar informagéo de retorno (feedback).

Educagcdo / Formagao,
Profissdo e Trabalho /
Emprego

Competéncias de
educacao / Formagédo ao
longo da vida

dos Estados

Democraticos . Trabalhar autonomamente.

Competéncias de | ¢  Assumir responsabilidades.

adaptabilidade e

erxiFl))iIidade . Evidenciar capacidade de iniciativa.

CE2C . ldentificar-se com novas formas de aprendizagem.

. Conhecer incentivos a formagéo.
. Desenvolver planos de carreira profissional.
. Identificar possiveis conflitos de papéis sociais e de contextos de vida.

. Reconhecer a importancia das organizagdes sindicais e patronais.

CE2D
Ambiente e Saude

Competéncias de
relacionamento
interpessoal

. Assumir responsabilidade pessoal e social na preservagao do ambiente.

. Conhecer os pontos fortes e os pontos fracos pessoais.
. Procurar situagdées mutuamente concordantes.

. Demonstrar auto controle.

. Identificar causas e consequéncias de acidentes.

. Posicionar-se emrelagédo a um “estilo de vida saudavel’.
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Cidadania e Empregabilidade (CE) do nivel EB3

Unidades de Competéncia

Critérios de Evidéncia

CE3A

Organizagéo Politica dos
Estados Democraticos

Competéncias para
trabalhar em grupo

e  Transmitir conclusdes.

. Liderar um grupo.

. Estabelecer compromissos.

. Reconhecer e respeitar a diversidade dos outros.

. Resolver interesses divergentes.

CE3B

Organizagdo Econémica

e Ajustar o desempenho profissional a variagdes imprevistas.
e  Assumir riscos controladamente e gerir recursos.

e  Fornecer informagéo de retorno (feedback).

Educagdo / Formagao,
Profissdo e Trabalho /
Emprego

Competéncias de
educagdo / Formagdo ao
longo da vida

dos Estados ) . .
Dermocraticos e  Conhecer os sistemas organizacionais e sociais.
Competéncias de | ° Identificar e sugerir novas formas de realizar as tarefas.
adaptabilidade e [ e  Teriniciativas e evidenciar capacidades de empreendimento.
flexibilidade

e  Aprender a aprender.
CE3C . Construir uma carteira de competéncias individual.

e  Utilizar tecnologias de formagéao a distancia.

e Posicionar-se face as relagdes entre deontologia e inovagdes tecnoldgica.

. Conhecer dispositivos e mecanismos de concertagao social.

CE3D
Ambiente e Saude

Competéncias de
relacionamento
interpessoal

. Ensinar os outros.

e  Conduzir negociagdes.

. Gerir e negociar disputas.

. Tomar posicéo sobre a reintegracéo social das vitimas de acidentes.
. Relacionar meio ambiente e desenvolvimento socio-econémico.

. Conhecer o papel do Estado na promogao da saude dos cidadaos.
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