ASSEMBLEIA REGIONAL DOS ACORES
Decreto Legislativo Regional N° 5/1986/A de 18 de Janeiro

Prevencédo do tabagismo

Em Portugal, as primeiras iniciativas antitabagicas datam de 1959, ano em que foi decretada a proibigao
de fumar dentro de recintos fechados onde se realizam espectaculos. Posteriormente, varias iniciativas
foram tomadas com \sta a prevencdo do tabagismo nos transportes publicos urbanos, interurbanos,
ferroviarios e fluviais, tendo recentemente sido proibida a publicidade ao tabaco na televisdo e na radio e
restringida nos outros canais publicitarios.

Considerando que a aplicagao as regides autonomas do regime estabelecido no Decreto-Lei n.° 226/83,
de 27 de Maio, ficou dependente de diploma emanado das respectivas assembleias regionais;

De acordo com a alinea d) do n.° 1 do artigo 26.° do Estatuto Politico-Administrativo da Regido Autbnoma
dos Acores:

A Assembleia Regional dos Acores decreta, nos termos da alinea a) do artigo 229.° da Constituigao, o
seguinte:

Artigo 1.°
(Conceitos)

1 - Para efeitos do presente diploma e demais legislagdo sobre a prevencéo do tabagismo, consideram-se
tabaco as folhas, partes de folhas e nerwras das plantas Nicotina tabacum L. e Nicotina rustica L., quer
sejam comercializadas na forma de cigarro, cigarrilha ou charuto, quer cortadas para cachimbo ou para a
feitura manual de cigarros.

2 - Por uso do tabaco entende-se o acto de fumar um produto a base do tabaco.
3 - Por recinto fechado entende-se todo o espago limitado por paredes ou muros e por uma cobertura.
Artigo 2.°
(Proibigdo de fumar em locais)
1 - E proibido o uso do tabaco:

a) Nas unidades em que se prestam cuidados de saude, nomeadamente hospitais, clinicas, centros e
casas de saude, consultérios médicos, incluindo as respectivas salas de espera, ambulancias.
postos de socorro e outras similares e farmacias;

b) Nos estabelecimentos de ensino, incluindo salas de aula, de estudo, de leitura ou de reunides,
bibliotecas, ginasios e refeitérios;

c) Nos locais destinados a menores de 16 anos, nomeadamente estabelecimentos de assisténcia
infantil, centros de ocupagéo dos tempos liwes, coldnias de férias e demais unidades congéneres:

d) Nas salas de espectaculos e outros recintos fechados congéneres;
e) Nos recintos desportivos fechados.

2 - Nos locais mencionados podera ser permitido ouso do tabaco em areas expressamente destinadas a
fumadores, as quais ndo dewerdo incluir zonas a que tenham comummente acesso pessoas doentes
menores de 16 anos, mulheres gravidas ou que amamentam e desportistas.

3 - A proibigdo estabelecida nas alineas a), b) e ¢) do n.° 1 do presente artigo entende-se sem prejuizo
das disposi¢cdes constantes de regulamentos internos, os quais deverao ser sujeitos a aprovagcdo da
Direccéo Regional de Saude.



4 - A fiscalizagdo do cumprimento do disposto neste artigo sera exercida pelas entidades que tenham a
seu cargo os locais aqui contemplados e sectorialmente pelos departamentos governamentais responsaveis
pelas diferentes areas em questao.

Artigo 3.°
(Proibigdo de fumar em meios de transporte)

1 - E proibido fumar nus weiculos afectos aos transportes colectivos publicos urbanos de passageiros e,
bem assim, nos interurbanos ou em senigos de aluguer ou turisticos com dura¢do de viagem até 1 hora.

2 - Nas carreiras interurbanas e nos senigcos de aluguer ou turisticos com duragéo de viagem superior a 1
hora é permitido fumar aos passageiros que ocupem os lugares das trés ultimas filas da retaguarda do
veiculo.

Esta zona podera ser ampliada até abranger um tergo do total de lugares caso o weiculo se encontre
equipado com um dispositivo eficaz de escoamento do fumo.

3 - Até publicagdo de normas especificas, os fumadores utentes dos transportes aéreos e maritimos
continuaréo sujeitos as restrigdes actualmente existentes.

Artigo 4.°
(Sinalizagao)

1 - A interdicdo de fumar nos interiores dos locais referidos nas artigos 2.° e 3.° dewera ser assinalada
mediante a afixagdo das disticos com fundo vermelho, conformes ao modelo A anexo a este diploma,
sendo o trago - incluindo a legenda e a cruz - a branco com as dimensdes minimas de 160 mm x 55 mm.

2 - As areas onde é permitido fumar serdo identificadas mediante afixagdo de disticos com fundo azul e
com as restantes caracteristicas indicadas no numero anterior, constantes do modelo B.

3 - Nos disticos referenciados nos numeros anteriores devera apor-se, na parte inferior do modelo, uma
legenda identificativa da disposig&o legal que regulamenta a prevengao ao tabagismo.

Artigo 5.°
(Fiscalizagao)

A fiscalizacdo do cumprimento do disposto nos artigos 2.° a 4.° sera exercida pelos departamentos
governamentais responsaweis pelas diferentes areas em questao.

Artigo 6.°
(Difusao através dos canais publicitarios)

1 - S0 proibidas na Regido todas as formas de publicidade ao tabaco através de canais publicitarios
nacionais ou com sede em Portugal.

2 - Para efeitos do presente diploma, entende-se por publicidade toda a diwlgagcédo que vise dirigir a
atengao do publico para um determinado bem ou senigo de natureza comercial, com o fim de promower a
sua aquisi¢ao e utilizagao.

3 - O disposto no n.° 1 ndo sera aplicavel a mera informagdo comercial exigida nas montras dos
estabelecimentos que tenham como actividade predominante a venda de tabaco ou de objectos de
consumo directamente relacionados com o seu uso.

4 - Precedendo parecer do Conselho de Prevengao do Tabagismo e respeitando os condicionalismos que
pelo mesmo forem definidos, no langamento de novas produtos de tabaco ou de novas marcas o fabricante
podera ter a faculdade de os diwlgar entre o publico num prazo maximo de 6 meses a contar da data do
respectivo langcamento. Se o parecer acima referido ndo for emitido no prazo de 30 dias, considera-se
autorizado o pedido para o langamento da nova marca.



Artigo 7.°
(Publicidade em objectos da consumo)

Em acgdes publicitarias, é proibido colocar nomes, marcas, signos. logétipos, figuras, objectos, simbolos,
imagens ou emblemas de um produto a base de tabaco em objectos consumo que ndo sirvam directamente
ao tabaco.

Artigo 8.°
(Publicidade negativa e teores)

1 - Todas as embalagens de cigarros destinadas ao consumo na Regido Auténoma dos Agores devem
conter, de forma clara, em local perfeitamente \isivel e em caracteres que permitam facil leitura, as
seguintes informacdes:

a) Mensagens que alertem o consumidor para os efeitos nocivos do tabaco e que desmotivem o
consumo;

b) Indicagao, relativamente ao conteudo de cada cigarro, dos teores de nicotina, expressos em
miligramas e décimos de miligrama, e de condensados ou alcatrdo, expressos em miligramas;

c) A classificagao de baixo , médio ou alto, referenciada aos respectivos teores.

2 - Os caracteres dewverdo ser redigidos em lingua portuguesa. sem utilizacdo de formas abreviadas, e
impressos. em fundo contrastante, numa parte ndo destacawel da embalagem, em tamanho igual ou
superior ao corpo 6 negro ou ao corpo 8.

3 - A obrigagdo imposta pelos numeros anteriores recaira sobre o fabricante do tabaco ou sobre o
importador, consoante o produto seja fabricado em Portugal ou no estrangeiro.

4 - As informagdes referidas no presente artigo devem igualmente constar de disticos, os quais serdo
expostos de forma conjunta e afixados em cada posto de venda de tabaco.

5 - Incumbe a Direc¢ao Regional de Saude:

a) Assegurar a fixagdo e a renovagao periddica das mensagens previstas no n.° 1 deste artigo, no
sentido de manter o publico sensibilizado para os maleficios do tabaco;

b) Estabelecer, periodicamente, os limites maximos dos teores, os quais devem ser progressivamente
diminuidos, bem como proceder a respectiva qualificagao.

Artigo 9.°
(Estudo estatistico)

A Direcgdo Regional de Saude assegurara o acompanhamento estatistico anual dos resultados da
aplicacao do presente diploma, a fim de propor as alteracdes aconselhadas pela evolugdo do consumo do
tabaco.

Artigo 10.°
(Infracgdes a proibigao do uso do tabaco)

1 - Constituem contra-ordenagdes, nos termos do Decreto-Lei n.° 433/82, de 27 de Outubro, as infrac¢des
ao disposto nos artigos 2.°, 3.°, 6.°, 7.° e 8.° do presente diploma legal.

2 - A infracgdo ao disposto nos artigos 2.° e 3.° do presente diploma é punida com uma coima do
montante igual ao previsto no n.° 1 do artigo 8.° da Lei n.° 22/82, de 17 de Agosto.

3 - A infracgédo ao disposto nos artigos 6.°, 7.° e 8.° do presente diploma € punida com uma coima do
montante igual ao previsto no n.° 2 do artigo 8.° da Lei n.° 22/82, de 17 de Agosto.



4 - Quando a infracg&o prevista no nimero anterior implicar forma de publicidade oculta ou dissimulada, a
punicdo sera a prevista nas normas gerais sobre a actividade publicitaria.

5 - A omissao das informagdes prescritas pelo artigo 8.°, assim como a incorrecta formulagdo das
mesmas, determinara apreensao dos produtos em causa pelos senigcos responsaweis pela fiscalizagao das
actividades econémicas, de acordo com as competéncias que lhes estdo cometidas.

Artigo 11.°
(Competéncia em matéria de processo)

1 - Compete ao Secretario Regional dos Assuntos Sociais, através da Direccdo Regional de Saude
processamento das contra-ordenagdes.

2 - A decisdo final que apligue uma coima determine o arquivamento do processo compete Secretario
Regional dos Assuntos Sociais.

Artigo 12.°
(Responsabilidade solidaria)

1 - Pelo pagamento das coimas em que for condenados os agentes das infracgbes previstas artigo 6.°
serao solidariamente responsaweis 0 anunciante, a agéncia e as entidades proprietarias suporte publicitario
utilizado.

2 - O anunciante eximir-se-a da responsabilidade contemplada no nimero anterior caso demonstre nao ter
tido prévio conhecimento da mensagem publicitaria difundida.

Artigo 13.°
(Outras atribuigoes da Direccao Regional de Saude)

Além das outras competéncias que Ihe resultam do presente diploma, a Direccdo Regional de Saude tera
ainda as seguintes atribuicdes:

a) Formular, em sintonia com as recomendagfes emitidas pelo Conselho de Prevengéo do Tabagismo
e pelos organismos internacionais, os principios orientadores de uma politica de prevencdo do
tabagismo;

b) Propor um programa coordenado de actuagdes, sujeito a avaliagdo e revisdo continuas, com a
finalidade de atenuar progressivamente os efeitos nocivos do tabaco junto da populagcdo, com
prioridade na defesa dos direitos dos ndo fumadores e especial incidéncia nos menores, através de
accgoes de investigacao, de legislacédo e de educacéo;

c) Promower, acompanhar ou apoiar a realizagdo de estudos, inquéritos ou quaisquer outras acgdes
relacionadas com a politica de prevengcdo do tabagismo, tendo em \vista, nomeadamente, a
identificagédo de substancias que o tabaco nao podera conter ou libertar durante o seu uso;

d) Zelar, em colaboragdo com os competentes departamentos da Administragdo, pelo cumprimento
do presente diploma, denunciando as praticas ou actuagdes que o violem, quer por iniciativa propria
quer por apreciagao de queixas que lhe forem dirigidas;

e) Estabelecer o intercAmbio de conhecimentos, de experiéncias e de técnicas com organismos
congéneres ou com organismos internacionais, com \ista a intensificar a colaboragdo no dominio
da prevengao do tabagismo;

f) Elaborar anualmente, até 31 de Margo do ano seguinte aquele a que respeite, um relatério global
sobre a ewolugdo do tabagismo, o qual sera tornado publico pelo Governo.

Artigo 14.°

(Disposicoes transitorias)



— A proibigédo constante do artigo 7.° e os deveres descritos pelo artigo 8.° entram em vigor 180 dias apds

a data da entrada em vigor do presente diploma. que diz respeito aos produtos fabricados ou importados a
partir da mesma data.

— O tabaco ja produzido ou importado a data de entrada em \igor do presente diploma podera ser
comercializado com a actual apresentagao pelo periodo de 1 ano a contar daquele momento.

Artigo 15.°
(Satisfagdo de encargos)

As despesas resultantes da execugcdo deste diploma serdo satisfeitas por conta das dotacdes
orgcamentais do departamento governamental responsavel pelo sector da saude.

Artigo 16.°
(Entrada em vigor)
O Gowerno Regional dos Agores regulamentara o presente diploma no prazo maximo de 90 dias.
Aprovado pela Assembleia Regional dos Agores, na Horta, em 22 de Outubro de 1985.
O Presidente da Assembleia Regional, José Guilherme Reis Leite.
Assinado em Angra do Heroismo em 16 de Dezembro de 1985.
Publique-se.
O Ministro da Republica para a Regido Auténoma dos Agores, Tomas George Conceig¢éo Silva.
Quadro: Consultar documento em PDF relativo ao Jornal Oficial | Série N° 4 de 28-1-1986.

MODELO A (Decreto-Lei n°® 226/83, de 27 de Maio)

Quadro: Consultar documento em PDF relativo ao Jornal Oficial | Série N° 4 de 28-1-1986.
MODELO B(Decreto-Lei n° 226/83, de 27 de Maio)

O Ministro da Republica para a Regido Autonoma dos Agores, Tomas George Conceigéo Silva



