S.R. DA PRESIDENCIA PARA AS FINANGAS E PLANEAMENTO, S.R. DA EDUCAGAO E ASSUNTOS
SOCIAIS

Portaria N° 62/1997 de 7 de Agosto

A escassez de profissionais de saude, designadamente nalgumas especialidades da carreira médica
hospitalar e, em alguns concelhos, na carreira médica de clinica geral, a dispers&o insular da rede dos
estabelecimentos de saude, associada a necessidade de garantir o funcionamento permanente no que séo
considerados senigos essenciais, e a inexisténcia de uma articulagao funcional correcta entre centros de
saude e hospitais, obriga ao recurso sistematico a regimes de trabalho de excepgéo dos profissionais de
saude;

Considerada esta realidade, importa clarificar no funcionamento das unidades de saude, a utilizagdo dos
regimes de trabalho de excepgéo, com critérios uniformes para as situagdes idénticas e com solugdes
apropriadas para aqueles que tenham especificidades atendiveis.

Pretendendo-se melhorar a qualidade da prestagdo de cuidados aos utentes do Senigco Regional de
Saude e conseguir uma gestao equilibrada do sistema, com este diploma fixa-se o quadro de utilizagdo do
regime de prevengao nos estabelecimentos da rede oficial de saude da Regido, que no essencial retrata o
actual esquema de funcionamento.

A presente portaria corresponde apenas a uma primeira aproximagdo ao modelo que se pretende,
mantendo transitoriamente, e até que esteja elaborado um plano integrado de prestacdo de cuidados de
saude, muitas das distorgdes detectadas.

Com o objectivo de, quanto antes, permitir a implementagcdo do nowo modelo, é criado um grupo de
trabalho encarregado de estudar as necessarias solu¢des e propor 0 novo modelo.

Assim:

Manda o Gowverno Regional, nos termos do n.° 1 do artigo 31.0 do Decreto Regional n.° 32/80/A,
de 11 de Dezembro, pelos Secretarios Regionais da Presidéncia para as Finangas e Planeamento
e da Educacéo e Assuntos Sociais 0 seguinte:

1.°

O numero maximo de profissionais de saude a praticarem o regime de prevengéo nos hospitais e centros
de saude da Regido, € o que consta nos mapas 1 a VI anexos a este diploma e que dele fazem parte
integrante.

2.°
1. A gestéo do regime de prevencgédo é da competéncia dos conselhos de administragao.

2. Nos hospitais, os conselhos de administragdo poderao, por proposta do director clinico, sem exceder
as quotas globais que Ihe sao atribuidas, alterar o nUmero de regimes de prevengao nos senicos de acgéo
médica.

Da aplicagcao da presente portaria ndo podera resultar qualquer aumento das despesas com remuneragdes
adicionais.

4.°



A fim de ser estudado o regime de funcionamento dos senigos, no que respeita ao regime de prevengao, é
criado um grupo de trabalho, a nomear por despacho do Secretario Regional da Educagdo e Assuntos
Sociais, constituido por um administrador-hospitalar, um representante da Direc¢do Regional de Saude, um
representante da Ordem dos Médicos, um enfermeiro e um técnico de diagndstico e terapéutica, cujo
relatério devera estar concluido até 30 de Novembro.

5.°

1. O presente modelo vigorara até 31 de Dezembro de 1997, sendo sucessivamente prorrogado por
periodos de seis meses.

2. A alteragdo do modelo agora definido sera feita por portaria conjunta dos Secretarios Regionais da
Presidéncia para as Finangas e Planeamento e da Educagéo e Assuntos Sociais, quando o modelo ora em
preparagdo esteja em condicbes de ser implementado ou quando a fundamentada alteragdo de
circunstancias o justifique.

6.°
Esta portaria produz efeitos desde o dia 31 de Julho de 1997.

Secretarias Regionais da Presidéncia para as Finangas e Planeamento e da Educagdo e Assuntos
Sociais.

Assinada em 21 de Julho de 1997.

O Secretario Regional da Presidéncia para as Finangas e Planeamento, Roberto de Sousa Rocha Amaral
O Secretario Regional da Educagao e Assuntos Sociais, José Gabriel do Alamo de Meneses.

Mapa |
Numero de prevengodes a praticar por especialidade médica

Hospital de Ponta Delgada:

Anestesiologia 2 (a)
Cardiologia 1
Cirurgia Geral 1
Cirurgia Maxilo-Facial 1
Cirurgia Plastica e Reconstrutiva 1
Cirurgia Vascular 1
Cuidados Intensivos 1
Gastrenterologia 1
Ginecologia-Obstetricia 1
Hematologia Clinica/lmuno-Hemoterapia/Patologia Clinica 1

Medicina Interna 1



Nefrologia
Neurocirurgia
Neurologia
Neuroradiologia
Oftalmologia
Oncologia médica
Ortopedia
Otorrinolaringologia
Pediatria
Pneumologia
Psiquiatria
Radiologia/lmageologia

Urologia

Hospital de Santo Espirito de Angra do Heroismo:

Anestesiologia
Cardiologia

Cirurgia Geral

Cuidados Intensivos
Estomatologia
Gastrenterologia
HematologiaClinica/lmuno-Hemoterapia/Patologia Clinica
Medicina Interna
Nefrologia

Neurologia
Genecologia-Obstetricia
Oftalmologia

Oncologia médica
Ortopedia
Otorrinolaringologia
Pediatria

Pneumologia
Psiquiatria

Radiologia/lmageologia

N N
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Hospital da Horta:

Anestesiologia 1
Cardiologia 1
Oncologia médica 1
Cirurgia Geral 1
Estomatologia 1
Hematologia Clinica/lmuno-Hemoterapia/Patologia Clinica 1
Medicina Interna 1
Oftalmologia 1
Ginecologia-Obstetricia 1
Ortopedia 1
Otorrinolaringologia 1
Pediatria 1
Psiquiatria 1
Radiologia/lmageologia 1
Urologia 1

(a) Uma prevencao cessara quando todos os servigos funcionarem no novo edificio

Mapa Il

Numero de prevengdes a praticar por enfermeiros

Hospital de Ponta Delgada

Senigo de Anestesiologia/Bloco Operatério/Recobro 5(a)
Senico de Hematologia Clinica 1
Senvico de Nefrologia 1

Hospital de Angra do Heroismo

Senvico de Anestesiologia/Bloco Operatdério/Recobro 3
Senico de Hematologia Clinica 1
Senvico de Nefrologia 1

Hospital da Horta
Senvico de Anestesiologia/Bloco Operatdério/Recobro 3

Senico de Hematologia Clinica 1



Unidade de Saude do Corvo 1

(a) Duas prevencdes cesséo quando todos os senigos funcionarem no novo edificio

Mapa Il

Numero de prevengoes a praticar por Técnicos Superiores de Saude e Técnicos de Diagnodstico
e Terapéutica

Hospital de Ponta Delgada

Cardiologia 1(a)

Radiologia/lmageologia 2 (a) (b)
Hospital de Angra do Heroismo

Cardiologia 1(@a)

Hematologia Clinica/Analise Clinicas/Patologia Clinica 1(@a)

Radiologia/lmageologia 2 (a) (b)

Hospital da Horta

Radiologia/Imageologia 1(@)
Andlises Clinicas 1(@)

(a) Prevengdao completa. Depois de cumprido o horario semanal normal em presencga fisica a
totalidade do horario restante € coberto em regime de prevencao.

(b) Uma prevengéo na Radiologia convencional e outra na TAC

Mapa IV

Numero de prevengdes a praticar nos servigos de apoio geral

Hospital de Ponta Delgada
Instalagdes e Equipamentos 1(a)

Bloco Operatério 1(a) (b)

Hospital de Angra do Heroismo

Instalagées e Equipamentos 1)

Bloco Operatorio 1(a) (b)

Senigo de Transportes 1(a)(c)



Hospital da Horta
Instalagdes e Equipamentos 1(a)
Bloco Operatdrio 1 (a) (b)

(a) Prevengdo completa. Depois de cumprido o horario semanal normal em presenga fisica a
totalidade do horario restante é coberto em regime de prevengéo.

(c) Auxiliar de Acgéo Médica.

(a) Apoio a Unidade de Evacuagdes Aéreas.

Mapa V

Numero de prevengdes a praticar pelos médicos de clinica geral

Centro de Saude de Vila do Porto 1

Centro de Saude da Powagéao (@)

Centro de Saude do Nordeste 1

Centro de Saude de Vila Franca do Campo (a)

Centro de Saude da Ribeira Grande (@)
Centro de Saude de Ponta Delgada (@)
Centro de Saude de Angra do Heroismo (a)
Centro de Saude da Praia da Vitéria (@)
Centro de Saude de Santa Cruz da Graciosa 1
Centro de Saude de Velas (a)

Centro de Saude da Calheta 1

Centro de Saude de Lajes do Pico 1

Centro de Saude de Sao Roque do Pico 1

Centro de Saude da Madalena 1

Centro de Saude da Horta (@)
Centro de Saude de Santa Cruz das Flores 1
Unidade de Saude do Corvo 1

(a) Senico prestado em regime de presenga fisica.

Mapa VI

Numero de prevengdes a praticar por técnicos de diagnodstico e terapéutica

Centro de Saude de Vila do Porto:



Radiologia 1(@)

Andlises Clinicas 1(a)
Centro de Saude do Nordeste:

Radiologia 1(a)
Centro de saude da Povoacao
Radiologia 1(b)

Centro de Saude da Ribeira Grande

Radiologia 1(a)
Centro de Saude da Praia da Vitéria

Radiologia 1(b)

Anélises Clinicas 1(a)

Centro de Saude de Santa Cruz da Graciosa

Radiologia 1(a)

Analises clinicas 1(b)
Centro de Saude das Velas

Radiologia 1(a)

Andlises Clinicas 1(a)
Centro de Saude da Calheta

Radiologia 1(a)

Andlises Clinicas 1(a)
Centro de Saude das Lajes do Pico

Radiologia 1(@)

Analises Clinicas 1(a) (c)
Centro de Saude de Sao Roque do Pico

Radiologia 1(a)

Analises Clinicas 1(a) (c)
Centro de Saude da Madalena

Radiologia 1(a)

Andlises Clinicas 1(a)(c)
Centro de Saude de Santa Cruz das Flores

Radiologia 1(a)

Andlises Clinicas 1(a)

(a) Prevengao completa. Depois de cumprido o horario semanal normal em presenga fisica a
totalidade do horario restante é coberto em regime de prevengéo.



(b) Prevengao mista. Depois de cumprido o horario semanal normal em presenga fisica, o horario
restante é coberto em parte no regime de prevengao e noutra parte em regime de chamada.

(c) A prevengéo é assegurada em rotatividade pelos técnicos de cada um dos trés Centros de Saude
da llha do Pico.



