S.R. DA EDUCAÇÃO E CULTURA
Despacho Normativo Nº 70/1978 de 19 de Setembro
Considerando que a Realidade Nacional no que concerne a Educação Física e Desportiva Escolar e que. o disposto sobre a mesma não se enquadra na Realidade Regional dadas as limitações existentes em recursos humanos e infraestruturas e considerando ainda a necessidade de uniformizar critérios na elaboração. de horários, determino:

1 - 

Que os horários de Educação Física tenham a carga semanal de 22 horas curriculares por professor;

2 - 
Que fiquem previstos tempos livres para ocupação dos alunos com actividades extracurriculares sem matéria de Formação Desportiva sendo a atribuição de horas e professores, para o fim referenciado feita após levantamento real das possibilidades existentes na escola, sob proposta fundamentada, pelos Conselhos Directivos,

3 - 
As horas a atribuir para este efeito estarão sujeitas aos limites legais em vigor.

Secretaria Regional da Educação e Cultura, 24 de Agosto de 1978. - O Secretário Regional da Educação e Cultura, José Guilherme Reis Leite
