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COVID-19: O risco para a Saude Publica em Portugal é
considerado moderado a elevado.

Na semana 10/2020, foi validado um caso suspeito de
COVID-19 na Regido Auténoma dos Acores (RAA),
considerando os critérios de caso suspeito definidos para
Portugal.

Durante a semana em apreco foram registadas 500
chamadas na Linha de Saude Acores (808 24 60 24).

As chamadas recebidas foram alvo de emissao de
orientacdes e recomendacdes, além de encaminhamento
para as autoridades de saude regionais para eventual
acompanhamento, se necessario.

A Direcdo Regional da Saude encontra-se em articulagéo
e a acompanhar a situacao epidemiologica e as
recomendacdes das entidades de referéncia nacionais e
internacionais sobre o assunto.

1.Linha de Saude Acores 808 24 60 24

Até a semana 10/2020, foi validado um caso suspeito de
COVID-19 na RAA, considerando os critérios definidos
para Portugal, expressos na Circular Normativa n.° 08/A,
de 25 de fevereiro, da Dire¢cdo Regional da Saude.

Durante a referida semana, foram registadas 500
chamadas na Linha de Saude Acores. Dos contactos
estabelecidos, ndo cumprindo critérios passiveis de
submisséo para validacdo de possiveis casos suspeitos,
os utentes foram aconselhados pelos profissionais de
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saude da Linha e, nos casos aplicaveis, isto €, com critério
epidemioldgico e sem critérios clinicos, recomendado o
distanciamento social, adocdo das medidas de prevencao
e encaminhados para a Coordenacao Regional de Saude
Publica e respetivas Delegacdes de Saude Concelhias
para vigilancia.

Até a semana em apreco, a Linha de Saude Acores
registou um total de 500 chamadas motivadas pelo surto
do novo coronavirus com a distribuicdo expressa no
grafico.

Chamadas motivadas pelo surto COVID 19

116
95

4 3

Dividas sobre 0 Utentes sinalizados*  Casos suspeitos  Registo de contactos
COVID 19 para proximos
acompanhamento

* utentes com critérios epidemioldgicos apenas

Foi notificado um (1) caso suspeito de COVID-19 através
do Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica
(SINAVE V1), na area de jurisdicdo da Autoridade de
Salde da RAA.

Foi realizada analise laboratorial no Servico Especializado
de Epidemiologia e Biologia Molecular (SEEBMO), tendo
sido identificada presenca de Rinovirus, sem diagndstico
de novo coronavirus, apos confirmacéao laboratorial no
Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge.

O questionario de Alerta e Detecéo Precoce de possivel
infec&o por novo coronavirus encontra-se implementado
na RAA, nomeadamente, no setor terciario, farmacias,
setor privado da saude, hotelaria, aeroportos e portos.

Até a referida semana foram/ nao foram notificados casos
na RAA.
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Defini¢cOes utilizadas
(em vigor em 08/03/2020)

Caso suspeito

Critérios clinicos Critérios epidemiologicos

Historia de viagem para areas com
transmissao comunitaria ativa nos 14
dias antes do inicio de sintomas

ou
Infecdo respiratoria aguda
(febre ou tosse ou Contacto com caso confirmado ou
dificuldade respiratoéria) E provavel de infecdo por SARS-CoV-
requerendo ou nao 2/COVID-19, nos 14 dias antes do inicio
hospitalizagéo

ou

Contacto com caso confirmado ou
provavel de infecdo por SARS-CoV-
2/COVID-19, nos 14 dias antes do inicio

Areas. Co~m Asia: China, Coreia do Sul, Japéo, Singapura
transmissao  medio Oriente: Irdo
comunitaria ativa  Europa: Regifes de Italia - Emiglia-Romagna, Lombardia,
Piemonte, Veneto

Caso provavel Caso suspeito com teste para SARS-CoV-2 inconclusivo ou
teste positivo para pancoronavirus e sem evidéncia
laboratorial de outros agentes microbiolégicos

.nCoV

S

[] Negative
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Contacto proximo Alto risco de exposicao

Pessoa com:
v' Exposi¢ao associada a cuidados de saude, incluindo:

* Prestacado de cuidados diretos a doente com COVID-19;

» Contacto em ambiente laboratorial com amostras de
SARS-CoV-2;

» Visitas a doente ou permanéncia em ambiente fechado
com um doente com COVID-19.

v' Contacto em proximidade ou em ambiente fechado
com um doente com COVID-19 (ex: gabinete, sala,
area até 2 metros).

v" Viagem com doente com COVID-19:

* Numa aeronave:

o Sentada até 2 lugares para qualquer direcdo em
relacéo ao doente (2 lugares a toda a volta do
doente);

o Companheiros de viagem do doente;

Prestacao de cuidados diretos ao doente;

o Tripulantes de bordo que serviram a secc¢ao do
doente;

o Se doente com sintomatologia grave ou com
grande movimentacao dentro da aeronave,
todas as pessoas sao contacto proximo;

* Num navio:

o Companheiros de viagem do doente;

o Partilha da mesma cabine com o doente;

o Prestacéo de cuidados diretos ao doente;

o Tripulantes de bordo que serviram a cabine do
doente.

O

Coabitacdo com doente com COVID-19.

A Autoridade de Saude pode considerar como contacto
proximo outras pessoas néo definidas nos pontos anteriores

\ (avaliado caso a caso).
#/l ~
/ q Baixo risco de exposicao (contacto casual)
(\ ' M Pessoa com contacto esporadico (momentaneo) com doente
' ’ com COVID-19 (ex. em movimento/circulagdo com exposi¢céo
\ a goticulas/secrecdes respiratorias). l



