Enquadramento

O curso proposto enquadra-se na area da qualidade e
seguranga na construgdo na perspetiva da execu¢do de
auditorias técnicas de seguranga e saude no trabalho, com
base na metodologia da norma internacional 1ISO 19011. As
auditorias técnicas sdao uma ferramenta essencial assente
numa metodologia reconhecida e aplicada
internacionalmente, sempre que qualquer das partes
interessadas numa obra (designadamente, donos da obra ou
seus representantes, entidades oficiais, etc.) pretenda uma
avaliagdo independente da situacdo da obra. Neste contexto,
o Laboratério Regional de Engenharia Civil, no ambito das
suas atribuicdes de divulgacdo do conhecimento, considerou
oportuno promover um curso de formagdo tedrico/pratico
nesta area.

Objetivos Gerais

O curso pretende fornecer aos participantes os
conhecimentos essenciais para a realizagdo de auditorias
técnicas de SST em obras com base na metodologia da norma
internacional 1ISO 19011 e tendo em conta normas técnicas
Europeias aplicéveis a SST na industria da construgdo.

Destinatarios

Técnicos com formagao de base em engenharia ou arquitetura
com experiéncia profissional no sector da construgdo e que
pretendam vir a exercer a atividade de auditores técnicos na
area da SST no sector da construgdo. Interessa a uma gama
alargada de técnicos ligados a donos de obras, projetistas,
fiscalizagdes de obras, empreiteiros, entre outros,
designadamente: engenheiros e arquitetos responsaveis pela
elaboracdo, gestdo ou supervisdo de projetos ou obras;
coordenadores de seguranga em projeto ou obra; Inspetores
do Trabalho na area da construgdo; técnicos superiores de
seguranga em obra; técnicos de entidades oficiais envolvidos
em processos de avaliagdo da SST para outras entidades
(internas ou externas).

Metodologia
Serdo utilizados no desenvolvimento desta agdo de formacgdo

os seguintes métodos pedagdgicos:
v" Método expositivo;
v" Método ativo.

Inscrigdo e Condicoes

A inscricdo na agdo de formagdo so sera considerada definitiva
mediante o envio da Ficha de Inscricido devidamente
preenchida, e o pagamento de 75 €.

O pagamento devera ser efetuado por cheque emitido a ordem
do Tesoureiro da Vice Presidéncia do Governo Regional dos
Acores ou por depdsito/transferéncia bancéria para a conta do
BANIF com o NIB: 0038 0000 9240 162 8301 52, da Regido
Auténoma dos Acgores - Dire¢do Regional do Orgamento e
Tesouro (DROT). No caso de depdsito/transferéncia bancéria,
agradece-se o envio de comprovativo de pagamento para o e-
mail Irec@azores.gov.pt ou por fax para o n2 296 654 109, com
indicagdo do nome completo do participante. Posteriormente
receberd um e-mail confirmando a sua inscrigdo.

A inscri¢do inclui documentagao, certificado e respetivos cafés.
O numero de participantes para cada agdo de formagdo é
limitado.

Data e local

4a5 delunhode 2014
Sala de Formagao do LREC, Rua de S. Gongalo, Ponta Delgada

Contactos / Informages

Dr.2 Helena Brasil / D. Sandra Botelho

Laboratério Regional de Engenharia Civil

Rua de S. Gongalo, s/n, 9500-343 Ponta Delgada

Tel.: 296301500 /75; Fax: 296654109; E-mail:
Irec@azores.gov.pt

Formador
Prof. Doutor Luis Alves Dias

I apcer”
Governo dos Acores o
AL

“=IRIC=" 2013/CEP.4453

@

REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
SECRETARIA REGIONAL DO TURISMO E TRANSPORTES

CREC

LABORATORIO REGIONAL DE ENGENHARIA CIVIL

CURSO DE FORMACAO

Auditorias Técnicas de SST em Obras de
Construgado

Sala de Formagao do LREC 4 a5deJunho 2014


https://www.google.pt/imgres?imgurl=http://falcaomotoki.com.br/images/seguranca_interna.jpg&imgrefurl=http://falcaomotoki.com.br/seguranca.htm&docid=vXoJoxIy7NpLMM&tbnid=KpHmi5avWQcCsM:&w=700&h=283&ei=K5UPU9qOHeWd0QXnlIDYBw&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c
mailto:lrec@azores.gov.pt

PROGRAMA

Quarta-feira — 4 de Junho

13:45: Recegdo dos participantes

14h00 - 15h30

Sessdo 1 - Gestdo da SST na construcdo e
documentos base para a realizacdo de auditorias de
SST em obras

v" O Sector da Construcéo e a SST;

v' Caracterizacdo do PSS com vista a realizagdo de
auditorias técnicas de SST em obras (exemplos de
registos).

15h30 — 16h00: Pausa p/café

16h00 - 17h30
Sesséo 2 - Realizacéo de auditorias de SST

v/ Conceitos- chave e tipos de auditorias;

Processo de uma auditoria na fase de obra;

Plano da auditoria;

Método de avaliagdo e sistema de pontuacdo na
auditoria com base em listas de
verificagdo/comprovacéao (checklists).

AR NERN

Quinta-feira — 4 de Junho

9h00 — 10h30

Sessdo 3 - Execugao de auditoria de SST na fase de
obra (1/3)

v' Reunido de abertura; andlise do organograma geral e
do plano de trabalhos da obra;

v Selecédo das atividades a inspecionar;

v' Plano de emergéncia.

10h30- 11h00: Pausa p/ café

PROGRAMA

11h00- 12h30

Sessédo 4 - Execucdo de auditoria de SST na fase de
obra (2/3)

v Inspecdo das atividades selecionadas: estaleiro da
obra;

v/ Controlo de equipamento de apoio (maquinas) e
acessorios autonomizaveis).

12h30- 14h00: Pausa p/ almoco

14h00 — 15h30

Sesséo 5 - Execucdo de auditoria de SST na fase de
obra (3/3)

v' Prevencéo de quedas em altura (guarda- corpos;
v' Andaimes; redes de seguranca).

15h30 — 16h00: Pausa p/café

16h00 - 17h30

Sessao 6 - Conclusao de auditoria de SST na fase de
obra

v" Reunido de concluséo e relatério da auditoria;
v Agdes de seguimento da auditoria;
v Discussdo final



