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IV GALA DO DESPORTO AÇORIANO  
 

 
GALARDOADOS  

 
 

CATEGORIA: COMUNICAÇÃO SOCIAL 
 
 

NOMEADOS 
 
Entidade: . Jornal “Diário Insular”, da ilha Terceira e “RTP Açores”. 
 
Jornalista: José Silva, da RTP Açores. 
 
 

CATEGORIA: PERSONALIDADES 
 
 

NOMEADOS 
 

MANUEL LAURINDO CARDOSO , 20 anos como Treinador de Hóquei em Patins 
 
MÁRIO JORGE DUARTE , 20 anos como dirigente do Clube de Judo de Angra do Heroísmo. 
 
ROBERTO LUIS MACHADO ENES , 20 anos como dirigente em vários clubes de Judo da ilha 
Terceira. 
 
MIGUEL EURICO COSTA PEREIRA DE ALMEIDA , 25 anos como Dirigente da Secção 
Automóvel do Terceira Automóvel Clube 
 
LEANDRO AUGUSTO SANTOS PEREIRA ROSADO , 25 anos como Dirigente da Secção 
Automóvel do Terceira Automóvel Clube 
 
JOSÉ FURTADO PEREIRA DA SILVA  – 25 anos como Comissário Técnico. Ao serviço do 
Grupo Desportivo Comercial.  
 
HÉLIO DOS SANTOS TELES PAMPLONA  - 25 anos como Dirigente Desportivo, passando 
por diversas modalidades, sendo a principal o Ciclismo. 
 
SÁRIO ANTÓNIO BETTENCOURT COUTINHO , 25 anos como Dirigente Desportivo, ao 
serviço do Voleibol da ilha de São Miguel. 
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CATEGORIA: ENTIDADES 

 
 

NOMEADOS 
 
SPORT CLUBE ANGRENSE , Fundado a 1 de Dezembro de 1929, completou, no ano de 2004, 
75 anos de existência. As suas actividades são fundamentalmente direccionadas para o 
Futebol. 
 
CLUBE DESPORTIVO DE TIRO DE SÃO MIGUEL , fundado a 19 de Setembro de 1954, 
completou, no ano de 2004, 50 anos de existência. 
 
ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM DE PONTA DELGADA, fundada a 31.03.1954, completou, 
no ano de 2004, 50 anos de existência. 
 
 

CATEGORIA: RESULTADOS E CLASSIFICAÇÕES NACIONAIS 
 
 

NOMEADOS 
 

DESPORTOS COLECTIVOS 
 
SPORTING CLUBE DA HORTA , 3º classificado da Divisão de Elite de Andebol  Sénior 
Masculino. Vencedor da “Taça Presidente da República”. Vice-Campeão Nacional de Juvenis 
da 2ª Divisão. 
 
CLUBE DESPORTIVO SANTA CLARA , 2º classificado no Campeonato Nacional de Hóquei 
em Patins da 3ª Divisão e subida à 2ª Divisão. 
 
ASSOCIAÇÃO DOS ANTIGOS ALUNOS , 2º classificado no Campeonato Nacional da 3ª 
Divisão Masculina de Voleibol  pela sua Equipa B. 

 
ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA FONTE DO BASTARDO , 3º classificado no Campeonato 
Nacional de Voleibol Masculino da Divisão A2. 
 
CLUBE DESPORTIVO RIBEIRENSE,  Campeão Nacional da Divisão A2 de Voleibol  Sénior 
Masculino, com subida à Divisão A1; 2º classificado da II Divisão Nacional de Séniores 
Femininos com subida à Divisão A2; 2º classificado no Campeonato Nacional de Voleibol de 
Júniores Femininos. 
 
CLUBE DESPORTIVO ESCOLAR DA ESCOLA PREPARATÓRIA DE ARRIFES, 1º 
classificado no Campeonato Nacional da Divisão A2 de Voleibol  Feminino e consequente 
subida de divisão. 
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CLUBE K , 1º classificado no Campeonato Nacional da 2ª Divisão de Voleibol  Masculino e 
consequente subida de divisão. 
 
CLUBE OPERÁRIO DESPORTIVO , vencedor da Série Açores e subida à II Divisão B de 
Futebol  Sénior Masculino. 
 
GINÁSIO CORPORE, na modalidade de Ginástica Aeróbica Desportiva , Campeão Nacional 
em Trio, no escalão de Juvenis, pelas atletas Camila Reis, Sofia Silva e Carolina Sousa. 
 
LARANJEIRAS CLUBE , na modalidade de Ginástica Aeróbica Desportiva, Campeão Nacional 
de Pares Mistos, no escalão de Júniores, pelos atletas Pedro Santos e Joana Figueiredo. 
 
 
DESPORTOS INDIVIDUAIS 
 
Na modalidade de... 
ATLETISMO 
 
PAULA SOFIA GOMES BORBA , 1ª classificada no Campeonato Nacional de Lançamentos de 
Inverno – Martelo, no escalão de Sub-23. Atleta da Associação Cristã da Mocidade, da ilha 
Terceira. 
 
JOANA AMARAL FLORES , 1ª classificada no Campeonato Nacional de Juvenis – Salto com 
Vara. Atleta do Clube de Atletismo da Terceira. 
 
FLÁVIO MIGUEL ROCHA AZEVEDO , 1º classificado no Campeonato Nacional de 
Lançamentos de Inverno – Martelo e Disco, no escalão de Júniores. Atleta da Associação 
Cristã da Mocidade, da ilha Terceira. 
 
CARLA CRISTINA MACEDO TAVARES , 1ª classificada no Campeonato Nacional de Sub-23 - 
100m. Atleta do Clube Operário Desportivo, da ilha de São Miguel. 
 
SUSANA CRISTINA COSTA , 1ª classificada no Campeonato Nacional de Sub-23 - Triplo e 
Comprimento; no Campeonato Nacional de Saltos e Campeonato Nacional de Pista Coberta - 
Triplo. Atleta do Clube Operário Desportivo, da ilha de São Miguel. 
 
TERESA CRISTINA LOPES MACHADO , 1ª classificada no Campeonato Nacional de 
Lançamentos - Peso e Disco. Atleta do Clube Operário Desportivo, da ilha de São Miguel. 
 
CLÁUDIA SUSANA ALVES RODRIGUES , 1ª classificada no Torneio Atleta Completo Nacional 
de Iniciados. Atleta do Clube Operário Desportivo, da ilha de São Miguel.  
 
LILIANA ÉVORA GOMES DA SILVA , 1ª classificada no Campeonato Nacional de Sub-23 - 
400m e 800m. Atleta do Clube Operário Desportivo, da ilha de São Miguel. 
 
IRINA MONTEIRO RAMALHETE SUSTELO , 1ª classificada no Campeonato Nacional de Sub-
23 - Lançamento do Disco. Atleta do Clube Operário Desportivo, da ilha de São Miguel. 
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LUIS FILIPE CABRAL MELO , 1º classificado no Campeonato Nacional de Lançamentos de 
Inverno - Disco. Atleta do Clube Desportivo Escolar das Lajes do Pico. 
 
Na modalidade de... 
CANOAGEM 
 
PEDRO MÁRIO PEREIRA BARTOLOMEU  
ELISEU ARRUDA REIS  
 
1º lugar no Campeonato Nacional de Kayak de Mar em Bilugares de Séniores. Atletas do Clube 
Náutico de Angra do Heroísmo, da Ilha Terceira. 
 
Na modalidade de... 
CORRIDAS EM PATINS 
 
RUI FILIPE DIAS DAMIÃO , 1º classificado no Campeonato Nacional de Indor de Corridas em 
Patins, no escalão de Séniores. Atleta do Grupo Desportivo da Casa do Povo do Cabo da 
Praia, da ilha Terceira. 
 
Na modalidade de... 
JUDO 
 
TIAGO OLIVEIRA RODRIGUES , Campeão Nacional de Judo no escalão de Juvenis na 
categoria de menos de 81kg. Atleta do Judo Clube de São Jorge. 
 
CATARINA MARQUES PINTO , Campeão Nacional de Judo no escalão de Juvenis na 
categoria de menos de 36kg. Atleta do Clube Desportivo e Recreativo Escolar de Santa Rita, 
da ilha Terceira. 
 
ANDREIA FILIPA CABRAL DE FREITAS , Campeão Nacional de Judo no escalão de Juvenis 
na categoria de menos de 44kg. Atleta do Clube Desportivo e Recreativo Escolar de Santa 
Rita, da ilha Terceira. 
 
JOÃO PEDRO MELO RAPOSO , 1º classificado no Torneio Nacional Sub-23 "Dia Olímpico" 
2004, na categoria de menos de 81kg. Atleta do Judo Clube de Ponta Delgada, da ilha de São 
Miguel. 
 
Na modalidade de... 
KICKBOXING  
 
ANA RITA PEREIRA , Campeã Nacional de Kickboxing/Aerokick Soft-Style. Atleta do 
Kickboxing Clube de Angra do Heroísmo, da ilha Terceira. 
 
CARLA ALVES , Campeã Nacional de Kickboxing/Semi-Contact Sénior, na categoria de menos 
de 55kg. Atleta do Clube Desportivo “Os Ilhéus”, da ilha do Pico. 
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CARLOS ALVES , Campeão Nacional de Kickboxing/Semi-Contact Sénior na categoria de 
menos de 63kg. Atleta do Clube Desportivo “Os Ilhéus”, da ilha do Pico. 
 
NUNO MEDEIROS, Campeão Nacional de Kickboxing/Light/Contact Juvenil, na categoria de 
menos de 45kg. Atleta do Kickboxing Clube de São Miguel. 
 
PAULO JORGE VIEIRA RIBEIRO , Campeão Nacional de Kickboxing/Aerokick Hard-Style 
Weapons, em Séniores. Atleta do Kickboxing Clube de Angra do Heroísmo, da Ilha Terceira. 
 
SÍLVIA MARISA AZEVEDO VIEIRA , Campeã Nacional de Kickboxing/Aerokick Hard-Style, em 
Séniores. Atleta do Kickboxing Clube de Angra do Heroísmo, da Ilha Terceira. 
 
ROLANDO PINTO , Campeão Nacional de Kickboxing/Full Contact Séniores, na categoria de 
menos de 71kg. Atleta do Kickboxing Clube de Angra do Heroísmo, da Ilha Terceira. 
 
Na modalidade de... 
VELA 
 
ARMANDO JOSÉ SILVEIRA DE AZEVEDO E CASTRO 
PEDRO GUEDES DA ROSA 
MARCO PAULO TAVARES DE OLIVEIRA SANTOS 
LUIS CARLOS MACHADO LOURENÇO DECQ MOTA 
 
Tripulação 1ª classificada no Campeonato de Portugal de Vela de Cruzeiro 2004. Atletas do 
Clube Naval da Horta. 
 
DESPORTO ADAPTADO - ATLETISMO  
 
LEONEL UNÇÃO PEREIRA , Campeão Nacional de Lançamento de Peso Adaptado (4 kg). 
Atleta do Instituto de São João de Deus – Casa de Saúde de São Rafael. 
 
ALDA MARIA CORDEIRO REGO , Campeã Nacional de Salto em Comprimento sem corrida, 
com a marca de1,34m. Atleta da Associação Cristã da Mocidade. 
 
JORGE MIGUEL PINHEIRO LOURENÇO , Campeão Nacional de Salto em Comprimento com 
a marca de 4,56m e Campeão Nacional de 100m planos, com 14,57. Atleta da Associação 
Cristã da Mocidade. 
 
SÓNIA ELIZABETE RAPOSO DE MELO , Campeã Nacional de 100m Marcha Adaptada, com 
a marca de 1.12.64. Atleta da Associação Cristã da Mocidade. 
 
CARLA MARIA AGUIAR CRUZ , Campeã Nacional de 50m e Campeã Nacional de Arremesso 
de Bola. Atleta da Associação de Pais e Amigos das Crianças Deficientes do Arquipélago dos 
Açores. 
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CATEGORIA: ALTA COMPETIÇÃO-PERCURSO 
 
 

NOMEADOS 
 
Na modalidade de... 
ATLETISMO  
 
TIAGO FILIPE VERÍSSIMO ARAÚJO , Atleta do Percurso para a Alta Competição, em 
Lançamento do Martelo. 1º classificado no Campeonato Nacional de Lançamentos de Inverno – 
Martelo. Atleta do Clube de Atletismo da Ilha Terceira. 
 
VANESSA SOUSA MENDONÇA REBELO , Atleta do Percurso para a Alta Competição, em 
Lançamento do Martelo. 1ª classificada no Olímpico Jovem Nacional e no Campeonato 
Nacional de Juvenis – Martelo. Atleta da Associação Cristã da Mocidade, da ilha Terceira. 
 
SOFIA ALEXANDRA SOUSA PIRES , Atleta do Percurso para a Alta Competição. 1ª 
classificada no Campeonato Nacional de Provas Combinadas – Heptatlo, no escalão de 
Júniores. Atleta do Clube de Atletismo da Terceira. 
 
Na modalidade de... 
TÉNIS 
 
RITA GOUVEIA , Atleta do Percurso para a Alta Competição. Atleta do Clube de Ténis de São 
Miguel. 
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CATEGORIA: SELECÇÕES NACIONAIS 

 
 

NOMEADOS 
 
Na modalidade de... 
ATLETISMO 
 
DIANA LÚCIA MENDONÇA SOUSA , Representou a Selecção Nacional na Prova 
Espanha/Portugal, no lançamento do Martelo. Alcançou também o 1º lugar no Campeonato 
Nacional de Sub-23 - Martelo. Atleta  do Percurso para a Alta Competição, em Lançamento do 
Martelo. Atleta da Associação Cristã da Mocidade, da Ilha Terceira. 
 
Na modalidade de... 
CORRIDAS EM PATINS 
 
CÉLIA VERÓNICA DA ROSA GONÇALVES , representou a Selecção Nacional no 
Campeonato da Europa e no Campeonato do Mundo de Corridas em Patins, no escalão de 
Séniores, realizados respectivamente na Holanda e na Itália. Foi a 1ª classificada no Torneio 
Internacional das 3 Pistas, realizado em França e participou no Torneio Internacional de Lagos. 
É também Campeã Nacional de Pista e Estrada nos escalões de Séniores e Absolutos. Atleta 
da Casa do Povo da Madalena, da ilha do Pico. 
 
MARCELO MACEDO , representou a Selecção Nacional no Campeonato da Europa e no 
Campeonato do Mundo de Corridas em Patins, no escalão de Séniores, realizados 
respectivamente na Holanda e na Itália. Participou no Torneio Internacional das 3 Pistas, 
realizado em França e no Torneio Internacional de Lagos. É também Campeão Nacional de 
Pista e Estrada nos escalões de Séniores e Absolutos. Atleta da Casa do Povo da Madalena, 
da ilha do Pico. 
 
MARCO PAULO BETTENCOURT VIEIRA , representou a Selecção Nacional no Campeonato 
da Europa de Corridas em Patins, no escalão de Júniores, realizado em Pamplona, Espanha. É 
Campeão Nacional no escalão de Cadetes, em Pista e Estrada. Atleta do Clube Desportivo 
Ribeirense, da ilha do Pico. 
 
SÉNIO MIGUEL AZEVEDO PIMENTEL , representou a Selecção Nacional no Campeonato da 
Europa de Corridas em Patins, no escalão de Séniores, realizado na Holanda. É Campeão 
Nacional no escalão de Júniores, em Pista e Estrada. Atleta do Clube Desportivo Ribeirense, 
da ilha do Pico. 
 
RITA LEMOS BORGES  representou a Selecção Nacional no Campeonato da Europa de 
Corridas em Patins, no escalão de Cadetes, realizado em Pamplona, Espanha. Atleta do Grupo 
Desportivo da Casa do Povo do Cabo da Praia. 
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Na modalidade de... 
FUTEBOL 
 
TIAGO FILIPE MACHADO VASCONCELOS , representou a Selecção Nacional de Futebol de 
Júniores B – Sub 16, em dois encontros particulares Portugal-França. Atleta do Sport Clube 
Angrense, da ilha Terceira. 
 
Na modalidade de... 
GINÁSTICA AERÓBICA DESPORTIVA  
 
SARA SARDINHA , representou a Selecção Nacional no Campeonato do Mundo de Ginástica 
Aeróbica Desportiva, realizado na Bulgária, no Open de França e classificou-se em 3º lugar nos 
Opens de Itália e de Portugal. É Campeã Nacional Individual Feminino Juvenil. Atleta do 
Corpore Ginásio, da ilha de São Miguel. 
 
SARA SILVA , representou a Selecção Nacional no Campeonato do Mundo de Ginástica 
Aeróbica Desportiva, realizado na Bulgária, nos Opens de França, de Itália e de Portugal. 
Atleta do Corpore Ginásio, da ilha de São Miguel. 
 
ANA MARIA MARTINS , representou a Selecção Nacional no Open de Portugal. Atleta do 
Corpore Ginásio, da ilha de São Miguel. 
 
Na modalidade de... 
GOLFE 
 
JOÃO PEDRO PEREIRA LIMA , representou a Selecção Nacional que defrontou o País de 
Gales e Espanha. Atleta do Verde Golfe Country Clube, da ilha de São Miguel. 
 
TIAGO CUNHA TAVARES , representou a Selecção Nacional em 9 provas no ano de 2004. 
Atleta do Verde Golfe Country Club, da ilha de São Miguel. 
 
Na modalidade de... 
JUDO 
 
CATARINA FILIPA BORGES DÂMASO , representou a Selecção Nacional no Torneio 
Internacional de Fuenjirola, em Espanha, no Torneio Roger Sérzian, em Belfort e no Torneio 
Internacional de Portugal de Esperanças. Atleta do Clube de Judo da Praia da Vitória. 
 
BRUNO FURTADO , representou a Selecção Nacional no Torneio Roger Sérzian, em Belfort, 
no Torneio de Fuenjirola, em Espanha, no Torneio de Jicin, na República Checa, no Torneio 
Internacional de Esperanças, em Lisboa e no Torneio Internacional da Vila de Madrid. É 
Campeão Nacional na categoria de menos de 81kg. Foi 1º classificado no Torneio Internacional 
dos Açores. Atleta do Clube de Judo de Angra do Heroísmo. 
 
GUI FILIPE MARTINS DO VALE REGO , representou a Selecção Nacional, no Torneio de 
Bremen - Esperanças Masculinos, na categoria de menos de 50kg. Atleta do Clube Operário 
Desportivo, da ilha de São Miguel. 
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JORGE ANDRÉ FERNANDES BAGINHA , representou a Selecção Nacional, no Torneio de 
Internacional de Esperanças, realizado em Lisboa, na categoria de menos de 66kg. Atleta do 
Judo Clube de Ponta Delgada, da ilha de São Miguel. 
 
Na modalidade de... 
PARAPENTE 
 
GIL NAVALHO , representou a Selecção Nacional no 8º Campeonato da Europa de Parapente, 
realizado na Grécia. Atleta do Clube Asas de São Miguel. 
 
 
 


