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Assunto  Circular Normativa n° 34 da DRS - Procedimentos no ambito da prestacao de
cuidados a criangas e jovens em perigo

Para conhecimento e divulgagio junto se remete a V Exa a Circular redigida nesta Regional'

abaixo indicada

e Circular Normativa n° 34, de 16-12-2014

Com os melhores cumprsmentos
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Para Servicos de Satde do Servico Regional de Saude

Procedimentos no ambito da prestacio de cuidados a

Assunto
criangas e Jovens em perigo

Fonte Direcao Regional da Saude
Contacto na DRS ~ Direcao de Servigos de Cuidados de Saude

Considerando que

Class C/P 2014/43

e Os maus tratos em criangas e jovens sdo entendidos, atualmente, como um

verdadeiro problema de saude publica a nivel mundial, as criangas e jovens

em risco tém vindo a merecer, nas ultimas decadas, uma maior atengdo por

parte da sociedade e, em especial, das entidades com competéncia em

materia de vigildancia na infadncia e juventude

» Conforme consagrado na Lel de Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo (Lel

n© 147/99, de 1 de setembro), a intervengdo neste 4mbito processa-se

segundo um modelo que estabelece trés niveis de agdo

o No primeiro nivel, e atribuida legitimidade as entidades com

competéncia na area da infancia e juventude - ou seja, as que tém agao

privilegiada em dominios como os da saude, educacio, formacgao

profissional, ocupagdo dos tempos livres, entre outros| - para intervir

na promogdo dos direitos e na protegdo das criangas e dos jovens, em

geral, e das que se encontrem em situagdo de risco ou perigo,

x |
o No segundo nivel, quando ndo seja possivel as entidades acima

mencionadas atuar de forma adequada e suficiente para remover o

perigo, toma lugar a agdo das Comissdes de Protecdo de Criancas e

Jovens (CPCJ), nas quais a Saude, participa tambem,

o No terceiro nivel, e a interveng&o judicial, que se pretende residual, que

cabe o protagonismo na protegédo de criangas e jovens em perigo
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» Os servigos de saude, como entidades do primeiro nivel de Intervengao tém

0 direito e a obrigagdo de colaborar com as CPCJ na protegdo da crianca ou

jovem

A circulagao e permuta criteriosa da Informagdo pertinente entre profissionais

e estruturas com competéncia na materia constituem um dos pllares

essencials da resposta adequada a maioria das situagdes de maus tratos

Os servigos de saude tém o dever de responder em tempo ut
das CPCJ, no que respeita a pedidos de Informagdo clinica
jovens e a prestagdo de cuidados de saude, colaborando, d

| as solicitacGes
de criangas e
esta forma, no

apolo a intervengao

Assim, por despacho do S Exa o Secretario Regional da Saude, datado de 16

de dezembro de 2014, determina-se o seguinte

e Quando uma CPCJ solicitar, junto de um servico de saude, informacdo
relativamente a uma crianga ou jovem que foi sinalizada, 0 servico deve
pronunciar-se, no prazo de 5 dias uteis apos rececio do pedido, no
sentido de fornecer todos os dados pertinentes e relevantes sobre a mesma,

que permitam a essa comissdo avaliar da existéncia ou n3o| de materia de

perigo

Na resposta, ndo devem constar elementos clinicos em detalhe, nem outros

que possam de alguma forma constituir violagdo da confidencialidade de

dados, na observancia, tambem, do principio da privacidade

No quadro dos principios eticos, deontologicos e legais que devem presidir a
Intervengdo neste dominio, em que a confidencialidade e protecao de dados
pessoals devem ser asseguradas, a troca de elementos iInformativos
pertinentes a proposito de cada caso deve ser, apenas, a|que se revela
necessaria e suficiente para a gestdo correta de cada caso Neste contexto,
0 pedido de informacgdo da CPCJ devera ser objetivo e elencar, com exatidao,

os dados pretendidos
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» No que se refere a prestagdo de cuidados, 0 encaminhamento das criangas e

jovens referenciados pelas CPCJ, para avaliacdo clinica em medicina geral
e famihar, assim como para avahiagdo psicologica, deve ser considerado
de caracter prioritario e com atendimento obrigatério em 72h Sempre
que desta avaliagdo resulte a necessidade urgente de consulta em outra
especialidade medica, devera 0 medico de medicina geral e familiar
complementar o pedido de consulta com Informagdo que justifique o
atendimento prioritario Neste caso, nos Hospitais, EPE, deverdo desenvolver
todos os esforgos para proporcionar a consulta de especialidade solicitada em
5 dias uteis
e O mesmo caracter prioritario devera ser atribuido, quando existir necessidade
de encaminhamento e acompanhamento de criangas € jovens em risco, ou
em situagdo de consumo efetivo de substincias thcitas, pelas entidades
regionais com responsabilidade na prevencdo, tratamento e Insergao social
do toxicodependente, assim como no caso de necessidade de referenciacao
para comunidades terapéuticas

» Esta circular entra em vigor na presente data

O Diretor Regional

>

Jodo Baptista Soares
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