S.R. DA SAUDE
Despacho n.° 1182/2016 de 14 de Junho de 2016

Considerando que, ao abrigo do disposto no artigo 36.° da organica do Servigo Regional de
Protegcédo Civil e Bombeiros dos Agores, aprovada pelo Decreto Regulamentar Regional n.°
24/2003/A, de 7 de agosto, alterado pelo Decreto Regulamentar Regional n.°11/2007/A, de 23 de
abril, aos inspetores-coordenadores estdao confiadas fungbes de inspegcdo e comando
operacional dos corpos de bombeiros da Regido, competindo-lhes, designadamente, verificar o
funcionamento e o estado de conservagéo do equipamento e parque de viaturas dos corpos de
bombeiros, exercer fungbes de comando operacional relativamente aos coordenadores e
comandantes dos corpos de bombeiros, assegurar a coordenagdo dos meios operacionais dos
corpos de bombeiros, articulando-os com os meios de outros agentes ou servigos de protegcao
civil, nos casos de acidente grave, catastrofe ou calamidade;

Considerando que, nos termos do n.° 2 do artigo 36.° anteriormente referido, os
inspetores-coordenadores s&do nomeados por despacho do membro do Governo Regional que
tutele o Servigo Regional de Protegao Civil e Bombeiros dos Acgores, sob proposta do
presidente deste, por escolha, de entre individuos que exergam ou tenham exercido fungdes de
comando nos corpos de bombeiros;

Considerando que Ruben Flavio Pacheco Couto, possui experiéncia profissional e o perfil
pessoal adequado ao desempenho do cargo de inspetor-coordenador, tendo exercido, as
fungbes de 2.° Comandante do Corpo de Bombeiros Voluntarios da Associagdo Humanitaria de
Bombeiros Voluntarios da Ribeira Grande.

Assim, nos termos do artigo 36.° da orgénica do Servico Regional de Protecdo Civil e
Bombeiros dos Agores, aprovada pelo Decreto Regulamentar Regional n.° 24/2003/A, de 7 de
Agosto, alterado pelo Decreto Regulamentar Regional n.°11/2007/A, de 23 de Abril, sob proposta
do Presidente do Servigo Regional de Protegdo Civil e Bombeiros dos Agores, determino o
seguinte:

1. Nomear Ruben Flavio Pacheco Couto para, em regime de comissao de servico e pelo
periodo de trés anos, exercer o cargo de inspetor-coordenador, lugar previsto na organica e no
quadro de pessoal do Servigo Regional de Protegédo Civil e Bombeiros dos Agores, aprovado
pelo Decreto Regulamentar Regional n.°24/2003/A, de 7 de Agosto, alterado pelo Decreto
Regulamentar Regional n.°11/2007/A, de 23 de Abril.

2. Nao é objeto de fiscalizagao prévia do Tribunal de Contas, por for¢a da Lei n.°98/97, de 26
de Agosto.

3. E publicada em anexo a nota curricular académica e profissional.

4. O presente despacho produz os seus efeitos a partir de 15 de Junho de 2016.

9 de junho de 2016. - O Secretario Regional da Saude, Luis Mendes Cabral.
Anexo

Nota curricular, académica e profissional

I. Dados Biograficos



Nome: Ruben Flavio Pacheco Couto.

Data de nascimento: 26 de setembro de 1980.
Nacionalidade: Portuguesa

Il. Habilitagbes Académicas

2015 — Estudos Especializados em Ambiente Saude e Seguranca pela Universidade dos
Acores, com a classificacao de 17 valores.

2011 — Doutoramento em Biologia, especialidade de Biologia Marinha pela Universidade dos
Acores, aprovado com Distin¢gdo e Louvor por Unanimidade.

2003 - Licenciatura em Biologia (Ramo Biologia Marinha) pela Universidade dos Agores, com
a classificacao de 16 valores.

1998 — Conclusao do Ensino Secundario pela Escola Secundaria Geral e Basica Antero de
Quental, com a classificagao de 15 valores.

lll. Experiéncia Profissional:

2016 — Técnico Superior de Segurangca no Trabalho, certificado pela Autoridade para as
Condigdes no Trabalho.

2016 — Técnico Superior de Seguranga no Trabalho, certificado pela Dire¢do Regional do
Emprego e Qualificagao profissional.

2009 - Inscrito no Sistema Nacional de Certificagdo Profissional, com as competéncias
pedagodgicas para exercer a profissdo de FORMADOR, pela Dire¢cdo Regional da Juventude,
Emprego e Formacgao Profissional a 14 de abril.

2003 - Inscrito no Sistema Nacional de Certificacdo Profissional, com as competéncias
pedagogicas para exercer a profissdo de FORMADOR, pela Direcdo Regional da Juventude,
Emprego e Formacgéao Profissional a 14 de novembro.

IV. Formacao Profissional:

2016 — Curso de Formagao Profissional de Combate a Incéndios e Evacuagao de Edificios
para Brigadas de Incéndios, com a duracao de 21 horas, pela Escola Nacional de Bombeiros
(ENB) que decorreu em Sao Joao da Madeira, a 31 de margo, com a classificagao final de 18
valores.

2016 — “BLS: Instructor Update” pela American Heart Association, a 15 de marco.
2016 — “Heartsaver: Instructor Update” pela American Heart Association, a 15 de margo.

2015 — Laboratério de Formagao SBVD-DAE, com a duracdo de 08 horas, pelo Instituto
Nacional de Emergéncia Médica (INEM), que decorreu em Angra do Heroismo, Agores a 8 de
outubro.

2015 — Curso de Recertificacdo de Salvamento e Desencarceramento, com a duracao de 7
horas, pelo Servico Regional de Protegdo Civil e Bombeiros dos Acgores, que decorreu em
Ribeira Grande, Agores a 25 de julho, com aproveitamento.



2015 — Curso de Sensibilizacdo em Combate a Incéndios e Evacuacao de Edificios, com a
duragcdo de 7 horas, pela Escola Nacional de Bombeiros (ENB) que decorreu em Ponta
Delgada, a 16 de marg¢o, com a classificagao final de 20 valores.

2015 — Curso de Formadores de Suporte Basico de Vida com Desfibrilhacdo Automatica
Externa para a Comunidade Educativa, com a duracdo de 3 horas, pelo Servico Regional de
Protecdo Civil e Bombeiros dos Acgores que decorreu em Ponta Delgada, Acores a 28 de
fevereiro.

2015 — Curso de Formacdo na Area Especifica de SCIE para Elementos dos Corpos de
Bombeiros, com a duragdo de 90 horas, pela Escola Nacional de Bombeiros (ENB) que
decorreu em Sintra, com inicio a 12 de janeiro, com a classificagao de 18 valores.

2014 — Formacgao em Organizagdo de Simulacros de Incéndio, com a duragdo de 7 horas,
pela Escola Nacional de Bombeiros (ENB) que decorreu em Sintra, a 19 de dezembro, com a
classificacao de 18 valores.

2014 — Formagdo em Manutencdo de Equipamentos de Seguranga contra Incéndio em
Edificios, com a duragao de 7 horas, pela Escola Nacional de Bombeiros (ENB) que decorreu
em Sintra, com inicio a 18 de dezembro, com a classificagéo de 18 valores.

2014 — Formagao em Segurancga contra Incéndio em Edificios para Delegados de Seguranca,
com a duragao de 21 horas, pela Escola Nacional de Bombeiros (ENB) que decorreu em Sintra,
de 15 a 17 de dezembro, com a classificacao de 19 valores.

2014 — Curso de Instrutores de SBV pela American Heart Association, que decorreu em Ponta
Delgada, Acores a 1 de dezembro.

2012 — Curso de Suporte Basico de Vida (SBV — RCP & DAE) para Profissionais de Saude
pela American Heart Association, que decorreu em Ponta Delgada, Agores a 14 de maio.

2012 — “Learn: Rhythm Adult Online Course” pela American Heart Association, a 3 de
dezembro.

2012 — Curso de Recertificacdo de Salvamento e Desencarceramento, com a duracao de 7
horas, pelo Servico Regional de Protecdo Civil e Bombeiros dos Agores que decorreu na
Ribeira Grande, Acores a 27 de outubro, com a classificagéo de 17 valores.

2012 — Curso de Combate a Incéndios Urbanos e Industriais, com a duracao de 16 horas, pelo
Servico Regional de Protecdo Civil e Bombeiros dos Agores que decorreu em Angra do
Heroismo de 4 a 5 de agosto.

2011 — Recertificagao do Curso de Técnicas de Emergéncia Médica Para Tripulantes de
Ambulancia de Socorro, com a duragao de 35 horas, pelo Servico Regional de Protecao Civil e
Bombeiros dos Agores que decorreu em Ponta Delgada, Acores de 10 a 14 de janeiro, com a
classificacao final de 18 valores.

2010 — Curso Intensivo de Seguranga e Defesa, pelo Instituto da Defesa Nacional (IDN) que
decorreu em Ponta Delgada, Agores no regime de mddulos de 3 a 6 de novembro de 2009, de
22 a 24 fevereiro e de 19 a 23 abril de 2010.

2009 — Curso de Recertificacdo de Salvamento e Desencarceramento, com a duragéo de 7
horas, pelo Servico Regional de Protegdo Civil e Bombeiros dos Agores que decorreu na
Ribeira Grande, Agores a 6 de junho, com a classificagao final de 17,5 valores.



2008 — Curso de formacao profissional “DAE — Desfibrihacdo Automatica Externa”, pelo
Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM) que decorreu em Angra do Heroismo, Agores a
5 de outubro.

2008 — | Mass Training — Suporte Basico de Vida, pelo Servico Regional de Protegao Civil e
Bombeiros dos Agores, que decorreu em Angra do Heroismo, Agores, a 4 de outubro.

2007 — Curso de Conducdo de Emergéncia, pelo Servico Regional de Protecao Civil e
Bombeiros dos Acores que decorreu em Ponta Delgada de 19 a 23 de mar¢o de 2006, com
bom aproveitamento.

2006 — Curso de Sobrevivéncia Pessoal no Mar, pelo RNLI — “Royal National Lifeboats
Institution” que decorreu em Poole — Inglaterra a 21 de setembro de 2006.

2005 — Curso para Formacgao de Tripulantes de Salva Vidas, com a duracdo de 153 horas,
pelo SANASMadeira —Associacdo Madeirense para Socorro no Mar que decorreu em Funchal,
Madeira de 3 a 25 de outubro, sendo considerado apto.

2005 — Curso de Salvamento e Desencarceramento, com a duracao de 35 horas, pelo Servigo
Regional de Protecdo Civil e Bombeiros dos Agores que decorreu na Ribeira Grande, Agores
de 9 a 13 de abril, com a classificacao final de 18 valores.

2004 — Curso de Bombeiro Mergulhador, com a duragao de 115 horas pela Escola Nacional de
Bombeiros que decorreu de 22 de novembro a 14 de dezembro, com aproveitamento.

2004 — Curso de formacéao profissional “Estagio de Bombeiro Mergulhador Voluntario”, pela
Marinha Portuguesa que decorreu na Base Naval do Alfeite (Almada) de 22 de novembro a 14
de dezembro.

2004 — Curso de especializagao de “Salvamento”, pela FPAS — Federacdo Portuguesa de
Atividades Subaquaticas, a 29 de agosto.

2003 — Curso de Telecomunicagdes para Subcentros e Quartéis, pelo Servico Regional de
Protecéo Civil e Bombeiros dos Agores que decorreu em Ponta Delgada, Agores de 2 a 3 de
dezembro, com bom aproveitamento..

2002 — Recertificagao do Curso de Técnicas de Emergéncia Médica Para Tripulantes de
Ambulancia de Socorro, pelo Servigco Regional de Protecao Civil e Bombeiros dos Agores, com
a duracdo de 35 horas que decorreu em Angra do Heroismo, Acores de 14 a 18 de outubro,
com bom aproveitamento.

1999 — Curso de Tripulante de Ambulancia de Socorro, pela Escola Nacional de Bombeiros
(ENB), com a carga horaria de 235 horas que decorreu em Angra do Heroismo, Agores com
inicio a 12 de julho, com aproveitamento.

1998 — Curso Basico de Socorrismo para Tripulantes de Ambulancia de Transporte, pelo
Servigo Regional de Protegao Civil dos Agores, com a duragdo de 35 horas que decorreu na
Ribeira Grande, Agores de 7 a 12 de agosto, com bom aproveitamento



